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สมาคมศิษย์เก่าวทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น 
และโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสว่างแดนดนิ จงัหวัดสกลนคร 



 ก

คํานาํ 
 

จากนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ได้มีการพัฒนาระบบบริการด้านสาธารณสุขในระดับปฐมภูมิเพื่อให้
สอดรับนโยบายโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล  แต่พบว่ามีปัญหาไม่สามารถจัดหาแพทย์มาให้บริการได้ ต้องจัด
ให้มีพยาบาลวิชาชีพหรือพยาบาลเวชปฏิบัติฯเพิ่มเติม ปัญหาของพยาบาลที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติงานในศูนย์
สุขภาพชุมชนคือขาดความเป็นมืออาชีพ ด้านการรักษาโรคเบื้องต้น ขาดประสบการณ์ในการให้บริการสุขภาพ
ระดับปฐมภูมิ ดังนั้นบุคลากรดังกล่าวควรได้รับการพัฒนาก่อนปฏิบัติงาน ระหว่างปฏิบัติงาน และมีการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง 

 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี เป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบในการพัฒนาสมรรถนะบุคลากรด้าน
สาธารณสุขในเขตสุขภาพที่ 8 ได้แก่ จังหวัดหนองคาย หนองบัวลําภู เลย อุดรธานี บึงกาฬ นครพนม และจังหวัด
สกลนคร จึงได้มีความร่วมมือกับสํานักงานเขตสุขภาพที่ 8 จัดการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวช
ปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) เพื่อให้พยาบาลวิชาชีพมีในเขตสุขภาพที่ 8 มีสมรรถนะสาขาเวชปฏิบัติทั่วไป 
การรักษาโรคเบื้องต้น  ซึ่งจะทําให้การบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิมีคุณภาพและได้มาตรฐาน อันจะทําให้
ประชาชนในเขตรับผิดชอบได้รับบริการสุขภาพเชิงรุกมากกว่าเชิงรับ สามารถดูแลสุขภาพประชาชน ครอบครัว 
ชุมชน ได้อย่างครอบคลุม มีคุณภาพ เป็นระบบบริการที่พึง และประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไป                 

 การจัดการอบรมประกอบด้วยภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เพื่อให้การอบรมประสบความสําเร็จตาม
เป้าหมายที่ต้ังไว้ จึงได้จัดทําคู่มือการฝึกปฏิบัติวิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  เพื่อเป็นแนวทางสําหรับผู้เข้า
อบรม อาจารย์นิเทศ อาจารย์พ่ีเลี้ยงในการติดตามนิเทศผู้เข้าอบรมในการฝึกภาคปฏิบัติวิชาต่อไป 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี

ประมวลรายวชิา 
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 

 
1.   ชื่อรายวิชา  วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น 
2.   จํานวนหน่วยกิต  6 หน่วยกิต   6(0-0-24) 
3.   ลักษณะวิชา 
 ฝึกทักษะประสบการณ์ในการรักษาโรคเบื้องต้น ต้ังแต่การซักประวัติ ตรวจร่างกาย การใช้ข้อมูลทาง
ห้องปฏิบัติการโดยการบูรณาการความรู้ทางด้านพยาธิสรีรวิทยาจากการเจ็บป่วย การบาดเจ็บและภาวะฉุกเฉินที่
คุกคามชีวิต และเภสัชวิทยา เพื่อการวินิจฉัยโรค การรักษาโรคเบื้องต้น ตลอดจนการทําหัตถการเพื่อช่วยเหลือ
ผู้ป่วย/ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉินทั้งในระยะเฉียบพลัน เรื้อรังและระยะฉุกเฉินทั้งในเด็ก ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุ 
ภายใต้ขอบเขตกฎหมายและกฎหมายวิชาชีพฯ ตลอดจนฝึกการเขียนรายงานอย่างเป็นระบบและการตัดสินใจส่ง
ต่ออย่างเหมาะสม 
   

4.   วัตถุประสงค์ท่ัวไป 
 เพื่อให้ผู้เข้าอบรมฝึกปฏิบัติการประเมินสภาพ การวินิจฉัยแยกโรค การคัดกรอง การป้องกันโรคและการ
ส่งเสริมดํารงไว้ซึ่งภาวะสุขภาพรวมทั้งการรักษาโรคเบื้องต้นและการทําหัตถการให้ความช่วยเหลือผู้ป่วย
ผู้บาดเจ็บในเด็ก ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ตามหลักวิชาการภายใต้ขอบเขตกฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ และกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนการส่งต่อผู้ป่วยเพื่อการดูแลรักษาอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ  
 

5.  วัตถุประสงค์เฉพาะเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน ผู้เข้าอบรมจะมีความรู้ความสามารถดังนี้ 
5.1 ฝึกประสบการณ์การคัดกรองและการวินิจฉัยแยกโรคได้ถูกต้อง 
5.2 ฝึกประสบการณ์การรักษาพยาบาลตามขอบเขตของวิชาชีพได้ถูกต้อง 
5.3 ฝึกประสบการณ์การช่วยเหลือและการทําหัตถการผู้ป่วย/ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉินได้รวดเร็วและ

เหมาะสม 
5.4 ฝึกประสบการณ์การรับและส่งต่อผู้ป่วยตามระบบได้อย่างเหมาะสม 

 

6.   กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ฝึกปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  ในสถานบริการสุขภาพ  ในเรื่อง 

6.1 การประเมินภาวะสุขภาพและการคัดกรอง 
6.2 การวินิจฉัยแยกโรคและการรักษาโรคเบื้องต้น 
6.3 การช่วยเหลือในภาวะฉุกเฉินและการรับส่งต่อผู้ป่วยตามระบบ 

 

7.   สื่อการเรียนการสอน 
7.1 สถานการณ์จริง 
7.2 วีดีทัศน์ 
7.3 ตําราและเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
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8.   การประเมินผล  ผู้เข้าอบรมต้องผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่า 70 %    โดยประเมินจากคะแนน 100% 
 8.1 การฝึกปฎิบัติที่โรงพยาบาลประจําจังหวัด        
 -  OPD (OPD Form)      20 % 
 -  case study       10 % 
 -  สัมมนากลุ่มอาการรายบุคคล     5% 
 -  Journal Club       5% 

8.2    การฝึกปฎิบัติที่โรงพยาบาลชุมชน                
 -  OPD (OPD Form)      20 % 
 -  case study       10 % 
 -  การนําเสนอรายงาน case study     5% 
 -  การเยี่ยมบ้าน      10% 
 -  วิเคราะห์ระบบบริการสุขภาพ 1 ฉบับ/กลุ่ม   10 % 
 -  Journal  Club       5% 
 

9.   ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
อ. ปิยะนุช    พรหมสาขา ณ สกลนคร           
อ. กาญจนา   ปัญญาธร    
อ. ศรีไชย   โพธ์ิศรี     

 

10.  กิจกรรมการเรียนการสอน/อบรม:  ผู้รับการอบรมจะได้ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 300 ช่ัวโมง   
ตามตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ     

10.1   กิจกรรมที่ต้องปฏิบัติ มีดังต่อไปนี้ 
1)  การประเมินภาวะสุขภาพและรักษาโรคเบื้องต้น: ประเมินภาวะสุขภาพ รักษาเบื้องต้นผู้ป่วยและให้การ

ปรึกษาพร้อมทั้งจัดทํารายงานบันทึกการรักษาพยาบาลเบื้องต้นตามแบบฟอร์ม SOAP จากแต่ละพื้นที่ฝึกปฏิบัติแห่ง
ละอย่างน้อย 1 ฉบับต่อวัน และเลือกผู้ป่วยที่น่าสนใจทํารายงาน case study 1 ฉบับ โดยกําหนดให้ฝึกปฏิบัติที่ (1) 
แผนกผู้ป่วยนอกสาขาต่างๆ (2) งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน (3) คลินิกเวชปฏิบัติครอบครัว/ชุมชน ในโรงพยาบาล
จังหวัดและโรงพยาบาลชุมชน ในเขตจังหวัดนครพนม จังหวัดสกลนคร จังหวัดหนองคาย จังหวัดหนองบัวลําภู 
จังหวัดเลย จังหวัดอุดรธานี และจังหวัดบึงกาฬ  

10.2. แหล่งฝึกปฏิบัติ มีแหล่งฝึกปฏิบัติเป็นโรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชนและศูนย์สุขภาพชุมชน 
ดังนี้  

1) โรงพยาบาลประจําจังหวัด จํานวน 5 แห่ง ได้แก่ โรงพยาบาลสกลนคร โรงพยาบาลนครพนม
โรงพยาบาลเลย โรงพยาบาลหนองคายและโรงพยาบาลอุดรธานี เป็นแหล่งฝึกหลัก 

2) โรงพยาบาลชุมชน ในเขตจังหวัดสกลนคร จังหวัดนครพนม จังหวัดหนองคาย จังหวัดหนองบัวลําภู 
จังหวัดเลย จังหวัดอุดรธานี และจังหวัดบึงกาฬ  
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รายละเอียดการฝึกปฏิบัติทีโ่รงพยาบาลประจําจังหวัด และโรงพยาบาลทั่วไป/ชุมชน  มีดังนี ้
 

กลุ่มที่ 
/เลขที ่

สถานทีฝ่ึกปฏิบัติ 
สัปดาห์ที ่9 - 11 สัปดาห์ที ่13-14 สัปดาห์ที ่12,15 สัปดาห์ที ่16 

กลุ่ม A รพ. สกลนคร โรงพยาบาลชุมชน 
นําเสนอรายงานผู้ป่วย
รายกลุ่ม 

อบรมเข้มที่
วิทยาลัยฯ 

กลุ่ม B รพ.นครพนม โรงพยาบาลชุมชน 
นําเสนอรายงานผู้ป่วย
รายกลุ่ม 

กลุ่ม C รพ.อุดรธานี โรงพยาบาลชุมชน 
นําเสนอรายงานผู้ป่วย
รายกลุ่ม 

กลุ่ม D รพ.เลย โรงพยาบาลชุมชน 
นําเสนอรายงานผู้ป่วย
รายกลุ่ม 

กลุ่ม E รพ.หนองคาย โรงพยาบาลชุมชน 
นําเสนอรายงานผู้ป่วย
รายกลุ่ม 
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รพ .ประจํา
จังหวัด 

OPD  I =  10 ราย
อาจารย์แพทย์ประเมิน 
10  ชุด 

OPD  II  = 2 ฉบับ 
(case study) 

1. นําเสนอกรณีศึกษา
กรณีศึกษารายบุคล 1 ฉบับ
(ส่งอาจารย์นิเทศ) 

2. นําเสนอ journal club 

โรงพยาบาล
ชุมชน 

 
OPD I = 10 ราย
อาจารย์แพทย์ประเมิน 
10 ชุด 

OPD II = 2 ฉบับ
(case study) 

1. นําเสนอ journal club 
2. กรณีศึกษารายบุคล 2 ฉบับ/

คน (ส่งอาจารย์แพทย์) 
3. การติดตามเยี่ยมบ้าน (ส่ง

อาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยง) 
4. วิเคราะห์ระบบสุขภาพ 1 

ฉบับ/กลุ่ม (ส่งอาจารย์
พยาบาลพี่เลี้ยง) 

5. สัมมนา Case conference 
2 ครั้ง/กลุ่ม 
 

 
 
 
 
 



 

4 
 

การเก็บประสบการณ ์
 

การเก็บประสบการณ์ ประเมินภาวะสุขภาพและให้การรักษาเบื้องต้นผู้ป่วย พร้อมทั้งให้การปรึกษา และ
บันทึกตามหลักการ SOAP กําหนดให้ส่งรายงานตามปัญหา OPD form (2 ครั้ง) รวมอย่างน้อย 20 ราย ในกลุ่ม
ปัญหาและกลุ่มอาการต่างๆ ดังนี้ 

- ปัญหาทางอายุรกรรม      
- ปัญหาทางศัลยกรรม       
- ปัญหาทางกุมารเวชกรรม     
- ปัญหาทางสูติ-นรีเวชกรรม    
- ปัญหาทาง โสต  ศอ  นาสิก  และตา    
- ปัญหาทางจิตเวช      
- ปัญหาฉุกเฉิน และหัตถการต่าง ๆ      
- อ่ืนๆ (ตามท่ีผู้เข้าอบรมสนใจ) 

 
 

รายละเอียดการฝึกปฏิบตัิท่ีโรงพยาบาลทั่วไป และโรงพยาบาลชุมชน 

 สัปดาห์ที่ 9-11 (วันจันทร์ – ศุกร์) สัปดาห์ที่ 12 (วันจันทร์-วันอังคาร) ฝึกปฏิบัติงาน ณ โรงพยาบาลจังหวัด
ที่เป็นแหล่งฝึก 

 08.00 - 10.00  น. เลือกกรณีศึกษาผู้ป่วยที่สนใจ โดยการซักประวัติ ตรวจร่างกาย และวางแผนการรักษาโรค 
 เบื้องต้น 
10.00 - 12.00  น. ติดตามผู้ป่วยเพื่อยืนยันการประเมินสภาพ  การวินิจฉัยและการรักษาโรคเบื้องต้น 
 จากอาจารย์แพทย์ ลงบันทึกในรายงานให้เรียบร้อย 
12.00 - 13.00  น. พักรับประทานอาหาร 
13.00 - 16.00  น. ปฏิบัติงานต่อ 

- นําเสนอรายละเอียดกรณีผู้ป่วยที่สนใจ 1 ราย  ที่ได้ซักประวัติผู้ป่วย การตรวจร่างกาย
และวางแผนการรักษาต่ออาจารย์แพทย์ รับฟังคําแนะนําและข้อเสนอแนะ 

- กรณีฝึกโรงพยาบาลชุมชน ต้องเยี่ยมบ้านผู้ป่วยเรื้อรัง  (อย่างน้อย 2 ครั้ง) และทํา
รายงานการเยี่ยมบ้าน 1 ราย   

 

สัปดาห์ที่ 13-14 (วันจันทร์ – ศุกร์) และสัปดาห์ที่ 15 (วันจันทร์-วันอังคาร) ฝึกปฏิบัติงาน ณ โรงพยาบาล
ชุมชนที่เป็นแหล่งฝึก 

08.00 -16.00 น.  เลือกกรณีศึกษาผู้ป่วยที่สนใจโดยการซักประวัติ ตรวจร่างกายและวางแผนการรักษาโรค
เบื้องต้นปฏิบัติการพยาบาลและฝึกประสบการณ์ การทํา/ช่วยหัตถการต่างๆ ตามสถานการณ์
ในเวร ติดตามผลการตรวจ lab เพื่อยืนยันการประเมินสภาพ การวินิจฉัยและการรักษาโรค
เบื้องต้น ลงบันทึกในรายงาน ตลอดจน นําเสนอ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะใน
กลุ่ม 
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เวร BD ขณะฝึกปฏิบัติที่โรงพยาบาลทั่วไปและโรงพยาบาลชุมชน (คนละ 12 ครั้ง คิดเป็น 48 ชั่วโมง)  
16.00 - 20.00 น. ขึ้นฝึกปฏิบัติงานที่แผนกอุบัติเหตุและฉุกเฉิน (ห้องตรวจนอกเวลา ห้องทําแผล และห้อง

สังเกตอาการ) โดยมีแพทย์/พยาบาลประจําแผนกเซ็นประสบการณ์ให้ 
 
 

สัปดาห์ที่  16 วันจันทร์-ศุกร์ เวลา 08.00 – 18.00 น.  อบรมเข้มที่วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี  
ในประเด็น 

- สัมมนาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  2 วัน  
- สอบประเมินความรู้รวบยอดตลอดหลักสูตร 1 วัน 
- ประเมินผลการอบรมตลอดหลักสูตร 1 วัน 
- บรรยายตามรอยเบื้องพระยุคลบาทเป็นข้าราชการที่รักประชาชน   
- พิธีปิดและรับมอบวุฒิบัตรการอบรม 

 

***หมายเหตุ 
สัปดาห์ที่ 12 (วันพุธ-วันศุกร์) ต้ังแต่เวลา 08.00-16.00 น. นําเสนอกรณีศึกษารายบุคคล

(Conference Case Study) ที่วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี 

สัปดาห์ที่ 15 (วันพุธ-วันศุกร์) ต้ังแต่เวลา 08.00-16.00 น. ที่โรงพยาบาลชุมชนที่เป็นแหล่งฝึก โดยมี
กิจกรรมสัมมนากลุ่มอาการและ นําเสนอรายงานผู้ป่วย ซึ่งรายละเอียดกิจกรรม ประกอบด้วย 
        1) การนําเสนอกรณีศึกษารายบุคคล (Conference Case Study): ให้จัดทํารายงานกรณีศึกษา
นําเสนอกรณีศึกษาผู้รับบริการที่เลือกสรรจาก OPD form คนละ 1 ราย และร่วมอภิปรายกรณีศึกษา ตามตาราง
การฝึกปฏิบัติที่กําหนด ในรูปแบบของอภิปรายกลุ่ม นําเสนอตามกลุ่มอาการที่คล้ายคลึง แบ่งกลุ่มย่อยตาม
ลักษณะกรณีศึกษาที่นําเสนอ ได้แก่ สูติ-นรีเวช ศัลยกรรม อายุรกรรมและเด็ก โดยมีอาจารย์แพทย์และอาจารย์
พยาบาลพี่เลี้ยงเป็นอาจารย์ประจํากลุ่มสัมมนา เพื่อให้ข้อเสนอแนะและวิพากษ์ผลงาน  
          2)  สัมมนากลุ่มอาการรายบุคคล (Seminar Case): ให้จัดทํารายงานนําเสนอตามกลุ่มอาการที่
คล้ายคลึง และร่วมอภิปรายตามตารางการฝึกปฏิบัติที่กําหนด ในรูปแบบของสัมมนา 

 การเก็บประสบการณ์ : ประเมินภาวะสุขภาพและให้การรักษาเบื้องต้นผู้ป่วย พร้อมทั้งให้การปรึกษา
และบันทึกตามแบบ SOAP กําหนดให้ส่งรายงานตามปัญหาอย่างน้อย 20 รายในกลุ่มปัญหาต่างๆดังนี้ 

- ปัญหาทางอายุรกรรม      
- ปัญหาทางศัลยกรรม       
- ปัญหาทางกุมารเวชกรรม     
- ปัญหาทางสติู-นรีเวชกรรม    
- ปัญหาทาง โสต  ศอ  นาสิก  และตา    
- ปัญหาทางจิตเวช      
- ปัญหาฉุกเฉิน  และหัตถการต่าง ๆ      
- อ่ืนๆ (ตามท่ีผู้เข้าอบรมสนใจ) 

         3) รายงาน Journal Club: Case Report ที่เกี่ยวข้องกับการพยาบาลสาขาเวชปฏิบัติทั่วไปโดย
นําเสนอ 1 คนต่อ 1 เรื่อง ทั้งหมด 2 ครั้ง (โรงพยาบาลจังหวัดและโรงพยาบาลชุมชน) ภายหลังการนําเสนอในวัน 
Conference Case Study   
         4) รายงานการเยี่ยมบ้าน 1 ฉบับ/คน และการวิเคราะห์ระบบบริการสุขภาพ 1 ฉบับต่อกลุ่ม ใน
แหล่งฝึกโรงพยาบาลชุมชน 
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รายละเอียดการมอบหมายงาน 
 

1.   การฝึกปฏิบัติงาน 
1.1 ระยะที่ 1 ฝึกปฏิบัติที่โรงพยาบาลระดับจังหวัดที่วิทยาลัยฯ กําหนดให้คือ โรงพยาบาลสกลนคร

โรงพยาบาลนครพนม และโรงพยาบาลเลย โรงพยาบาลอุดรธานี ระหว่างวันที่ 21 พฤษภาคม - 13 มิถุนายน 
2561 โดยจัดแบ่งผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่มย่อย หมุนเวียนเข้าฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอกตามห้องตรวจต่างๆ 
ตามบริบทของแต่ละโรงพยาบาล ดังนี้   

- ปฏิบัติงานที่ห้องตรวจอายุรกรรม ห้องตรวจศัลยกรรม ห้องตรวจกุมารเวชกรรม ห้องตรวจสูติ-นรีเวชกรรม 
ห้องตรวจโสต ศอ นาสิก และตา เป็นต้น โดยให้ฝึกปฏิบัติงาน BD (16.00-20.00 น.) ที่ห้องอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน คน
ละ 6 ครั้ง โดย กําหนดประสบการณ์ ดังนี้ 

- ประเมินภาวะสุขภาพของผู้ป่วยและการรักษาโรคพร้อมทั้งให้ข้อมูลและความรู้ในการดูแลสุขภาพ 
อย่างน้อย 1 รายต่อวัน  (ตามแบบบันทึกประสบการณ์ OPD form ) 

- รายงาน Case จาก OPD form กับอาจารย์แพทย์ พร้อมแนบแบบประเมิน OPD I ให้อาจารย์
แพทย์ (คนเดียวกัน) ให้คะแนนอย่างน้อย 1 รายต่อวัน  ทั้งนี้ขึ้นกับจํานวน case ที่เก็บได้รวบรวม
ส่งรายงานการประเมินผู้ป่วยและการรักษาโรคเบื้องต้น (OPD form) อย่างน้อย 10 ฉบับ/การฝึก 
1 ครั้ง 

- ส่งรายงานกรณีศึกษา (Case study) ตามหลักการ SOAP  1  ฉบับ 

สัปดาห์ที่ 12  นําเสนอกรณีศึกษา (Case study) ให้จัดทํารายงานนําเสนอกรณีศึกษาผู้รับบริการที่น่าสนใจ 1 
Case โดยกําหนดให้ผู้เข้ารับการอบรมนําเสนอและอภิปรายกรณีศึกษา ที่วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี อุดรธานี ตามวันที่กําหนดในสัปดาห์ที่ 12 คือวันที่ 14 – 15 มิถุนายน 2561 (วันพุธ- วัน
ศุกร์) เวลา 08.00-16.00 น. นําเสนอรายงาน Case Study คนละ 1 ราย และ Journal Club: 
Case Report 1 คนต่อ 1 เรื่อง (อาจารย์จะจัดกลุ่มให้ภายหลังจากการจัดกลุ่มอาการที่จะนําเสนอ) 
โดยแบ่งกลุ่มย่อยทั้งหมด 4-5 กลุ่ม เข้ากลุ่มนําเสนอ CASE ตามกลุ่มอาการ 

- ให้ข้อเสนอแนะและวิพากษ์ โดยอาจารย์แพทย์/อาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยง   
- การกําหนดประสบการณ์เวร BD ส่งรายงานการตรวจประเมินสุขภาพจํานวน 5 ราย ส่งแบบเก็บ

ประสบการณ์ด้านหัตถการต่อการฝึก 1 ครั้ง ได้แก่ การผ่าฝี จํานวน  5 ราย,เย็บแผลจํานวน 5 ราย 
 

 1.2 ระยะที่ 2 ฝึกปฏิบัติที่โรงพยาบาลชุมชน ตามท่ีวิทยาลัยฯ กําหนดให้ ผู้เข้ารับการอบรมทุกคนต้องฝึก
ปฏิบัติงานที่โรงพยาบาลชุมชนในแผนกผู้ป่วยนอกและแผนกอุบัติเหตุและฉุกเฉิน และกลุ่มงานเวชปฏิบัติ
ครอบครัวของโรงพยาบาล ทุกวันจันทร์-ศุกร์ เวลา 08.00-16.00 น. ระหว่างวันที่ 18 มิถุนายน ถึง 6 กรกฎาคม 
2561 และให้ฝึกปฏิบัติงาน BD (16.00-20.00) ที่ห้องตรวจอุบัติเหตุ - ฉุกเฉิน คนละ 6 ครั้ง โดยกําหนด
ประสบการณ์ ดังนี้  

 สัปดาห์ที่ 13-14 
- วันจันทร์-วันศุกร์ ฝึกปฏิบัติ เวลา 08.00-16.00 น. ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก กลุ่มงานเวชปฏิบัติ

ครอบครัว และฝึกปฏิบัติเวร BD เวลา 16.00 – 20.00 น. คนละ 3 ครั้ง/สัปดาห์ ที่ห้องตรวจ
อุบัติเหตุและฉุกเฉิน 
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 สัปดาห์ที่ 15  
- วันจันทร์ – วันพุธ  ฝึกปฏิบัติ เวลา 08.00-16.00 น. ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก และฝึกปฏิบัติ

เวร BD เวลา 16.00 – 20.00 น. คนละ 2 ครั้ง ฝึกปฏิบัติที่แผนกงานอุบัติเหตุ และฉุกเฉิน 
- วันพฤหัส – วันศุกร์ วันที่ 5 – 6 กรกฎาคม 2561 เวลา 08.00-16.00 น. นําเสนอรายงาน Case 

Study คนละ 1 ราย และ Journal Club: Case Report 1 คนต่อ 1 เรื่อง โดยแบ่งกลุ่มนําเสนอ
ตามกลุ่มอาการและวิพากษ์โดยอาจารย์แพทย์ ณ โรงพยาบาลชุมชนที่เป็นแหล่งฝึก โดย 

- วันที่ 5 กรกฎาคม 2561  จัดทําเอกสารรายงานเพื่อเตรียมความพร้อมในการสัมมนากลุ่มอาการ
และนําเสนอรายงานกรณีศึกษา   

- วันที่ 6 กรกฎาคม 2561  จัดให้มีการสัมมนากลุ่มอาการและ นําเสนอกรณีศึกษา (Conference 
Case Study) คนละ 1 ราย ณ โรงพยาบาลที่ฝึกปฏิบัติ  และร่วมอภิปรายกรณีศึกษาโดยมีอาจารย์
แพทย์เป็นอาจารย์ประจํากลุ่ม (ให้คะแนนเป็นรายบุคคล) ภายหลังการนําเสนอ Conference 
Case Study ตัวแทนกลุ่มรายงาน Journal Club: Case Report  ที่เกี่ยวข้องกับสาขาเวชปฏิบัติ
ทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) โดยนําเสนอ 1 เรื่อง/1 คน ทั้งนี้วันและเวลาในการจัดสัมมนา 
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมของอาจารย์แพทย์ประจําโรงพยาบาลจะพิจารณา 

***หมายเหตุ: โดยวันและเวลาการนําเสนอและสถานที่ในการนําเสนอ สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความ
เหมาะสมของอาจารย์แพทย์ประจําโรงพยาบาลจะพิจารณา 

- การกําหนดประสบการณ์เวร  BD ส่งรายงานการตรวจประเมินสุขภาพ จํานวน 5 ราย   ส่วนการเก็บ
ประสบการณ์ด้านหัตถการมีดังนี้     

-  การผ่าฝี              จํานวน   5   ราย  
- การทําหัตถการ/เย็บแผล  จํานวน   5   ราย  
 

 2. การดูแลครอบครัว  
โดยเก็บประสบการณ์ที่กลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบครัว โดยให้การดูแลครอบครัวในชุมชนอย่างน้อย 1 

ครอบครัว โดยทําการเยี่ยมครอบครัวอย่างน้อย 2 ครั้ง (ไม่รวมการเยี่ยมครั้งแรกที่เป็นการประเมินครอบครัว) 
โดยเลือกครอบครัวจากชุมชนในเขตพื้นที่ความรับผิดชอบของโรงพยาบาล กําหนดให้ทําการเยี่ยมบ้าน สัปดาห์ที่ 
13-14 เวลา 13.00น-16.00น (สามารถปรับ วัน เวลาการเยี่ยมได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์และ
อาจารย์พ่ีเลี้ยงเห็นสมควร) 
 
 3.  การวิเคราะห์การจัดระบบบริการสุขภาพสถานบริการระดับปฐมภูมิ  

ให้ผู้เข้าอบรม จัดทํารายงานการวิเคราะห์ระบบบริการสุขภาพสถานบริการระดับปฐมภูมิ ที่อยู่ใน
เครือข่ายของโรงพยาบาลแหล่งฝึก 1 แห่ง 1 ฉบับต่อกลุ่ม   

 
 4.  Case Study และ Journal Club: Case Report 

การทํารายงาน Case Study เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์และ
อภิปรายถึงแนวทางการประเมินผู้ป่วย การวิเคราะห์ปัญหา การวินิจฉัย และการวางแผนการรักษาโรคเบื้องต้น 
ตลอดจนการให้ความรู้และข้อมูลในการดูแลสุขภาพแก่ผู้รับบริการได้อย่างครอบคลุม โดยผู้เข้ารับการอบรม
จะต้องเป็นผู้นําในการสัมมนากรณีศึกษาคนละ 1 ราย และผู้เข้ารับการอบรมต้องเข้าร่วมการสัมมนากรณีศึกษา
ทุกครั้ง  
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การศึกษา Journal Club: Case Report เน้นการฝึกการค้นคว้าหาความรู้มาสัมมนาแลกเปลี่ยน และ
อภิปรายแนวทางการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานกําหนดให้ 1 คนต่อ 1 เรื่อง โดยการค้นคว้า 
Journal (บทความวิชาการ) ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ Case study ของตนเอง 

 

11. การประเมินผล  
 การประเมินผลภาคปฏิบัติ ผู้เข้าอบรมต้องผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่า 70 %    โดยประเมินจาก 

11.1 การฝึกปฏิบัติที่โรงพยาบาลจังหวัด            40 % 
  -  รายงานการตรวจรักษาโรคเบื้องต้น (OPD Form)      20% 
  -  รายงาน  case study       10% 
  -  การสัมมนากรณีศึกษา (case study)         5% 
  -  Journal Club         5% 
 

 11.2 การฝึกปฏิบัติที่โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน         60 % 
  -  รายงานการตรวจรักษาโรคเบื้องต้น (OPD Form)     20% 
  -  รายงาน case study       10% 
  -  รายงานการเยี่ยมครอบครัว       10% 
  -  รายงานวิเคราะห์ระบบบริการสุขภาพ       10% 
  -  การสัมมนากรณีศึกษา (case study)       5% 

-  Journal Club         5% 
 
การประเมินผล 

ในการประเมินผลรายวิชาภาคปฏิบัติ  ใช้ระบบอิงเกณฑ์ ผ่านร้อยละ 70 แล้วจึงตัดเกรดโดยการอิงกลุ่ม  
โดยสรุปเป็นระดับคะแนนของรายวิชาเป็นตัวอักษร  ดังนี้ 
 A    (4.0)  =  ผลการประเมินขั้นดีเยี่ยม   

B+   (3.5)   =  ผลการประเมินขั้นดีมาก 
 B    (3.0)   =  ผลการประเมินขั้นดี    

C+   (2.5)   =  ผลการประเมินขั้นค่อนข้างดี 
C    (2.0)   =  ผลการประเมินขั้นพอใช้   
D+   (1.5)   =  ผลการประเมินขั้นอ่อน 
D    (1.0)   =  ผลการประเมินขั้นอ่อนมาก   
F  (0.0)   =  ผลการประเมินขั้นตก 
I  =  ยังไม่สมบูรณ์
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รายละเอียด 
การฝึกปฏิบัติงาน 
ตลอดหลักสูตร 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
ตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม 2561 ถึงวันที ่13 กรกฎาคม 2561 (8 สัปดาห์) 
 

 

สัปดาห์ที ่ วัน เวลา จํานวนชั่วโมง รวมชั่วโมง กิจกรรม สถานที่ฝกึปฏิบัติ หมายเหต ุ
9 

(21 - 25 
พ.ค. 61 ) 

วันจันทร์ – วัน
ศุกร ์

และเวร BD 
คนละ 2 ครั้ง 

08.00-16.00 น. 
 

16.00-20.00 น. 

7  ชม./วัน 
( 5 วัน) 

4 ชม /.ครั้ง  
2  ครั้ง 

35 
 
8 

- ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก (อายุรกรรม,ศัลยกรรม
, สูตินารีเวชกรรม, กุมารเวชกรรมและคลินิกเวช
ปฏิบัติครอบครัว) 
- ฝึกปฏิบัติที่งานอุบัตเิหตุและฉุกเฉิน 

โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป  
5 จังหวัด รวมทั้งหมด 49 แห่ง 
(แบ่งเป็นโรงพยาบาลละ 7 กลุ่ม)  

 

10 
(28-31พ.ค., 
1 มิ.ย. 61) 

วันจันทร์ – วัน
ศุกร ์

และเวร BD 
คนละ 4 ครั้ง 

08.00-16.00 น. 
 

16.00-20.00 น. 

7  ชม./วัน 
(5 วัน) 

4  ชม /.ครั้ง  
2  ครั้ง 

35 
 
8 

- ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก (อายุรกรรม,ศัลยกรรม
, สูตินารีเวชกรรม, กุมารเวชกรรมและคลินิกเวช
ปฏิบัติครอบครัว) 
- ฝึกปฏิบัติที่งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน 

โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป  
5 จังหวัด รวมทั้งหมด 49 แห่ง 
(แบ่งเป็นโรงพยาบาลละ 7 กลุ่ม)  

 

11 
(4 – 8 
มิ.ย. 61) 

วันจันทร์ - 
วันศุกร ์

และเวร BD 
คนละ 2 ครั้ง 

08.00-16.00 น. 
 

16.00-20.00 น. 

7  ชม./วัน 
(5 วัน) 

4  ชม /.ครั้ง     
(2 ครั้ง ) 

35 

8 

- ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก (อายุรกรรม,ศัลยกรรม
, สูตินารีเวชกรรม, กุมารเวชกรรมและคลินิกเวช
ปฏิบัติครอบครัว) 
- ฝึกปฏิบัติที่งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน 

โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป  
5 จังหวัด รวมทั้งหมด 49 แห่ง 
(แบ่งเป็นโรงพยาบาลละ 7 กลุ่ม)  

 

12 
(11 – 13 
มิ.ย. 61) 

วันจันทร์ – วัน
พุธ 
 

08.00-16.00 น. 
 
 

7  ชม./วัน 
(3 วัน) 

 

21 -นําเสนอรายงาน Case Study คนละ 1 ราย  
-นําเสนอรายงาน Journal Club: Case Report  1 

เรื่อง /1 คน  โดยแบ่งกลุ่มย่อยทั้งหมด 4-5 กลุ่ม เข้า
กลุ่ม ให้ข้อเสนอแนะและวิพากษ์โดยอาจารย์แพทย์ 
อาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยง 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
อุดรธานี    

 

12 
(14 – 15 
มิ.ย. 61) 

วันพฤหัสบดี–
วันศุกร์ 

 

08.00-16.00 น. 
16.00-20.00 น. 

7 ชม./วัน 
4  ชม./ครั้ง    
(2 ครั้ง ) 

35 
8 

- ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก 
- ฝึกปฏิบัติที่งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน 
 

โรงพยาบาลทั่วไป/ชุมชน 
7 จังหวัด รวมทั้งหมด 18 แห่ง 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
ตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม 2561 ถึงวันที ่13 กรกฎาคม 2561 (8 สัปดาห์) 

หมายเหตุ  รวมจํานวนชั่วโมงการฝึกภาคปฏิบัติ  328 ชั่วโมง     
 

สัปดาห์ที ่ วัน เวลา จํานวนชั่วโมง รวมชั่วโมง กิจกรรม สถานทีฝ่ึกปฏิบัติ หมายเหต ุ
13 

(18 – 22 
มิ.ย. 61) 

 

วันจันทร์ – วัน
ศุกร์ 

และเวร BDคน
ละ2 ครั้ง 

08.00-16.00 น. 
 

16.00-20.00 น. 

7 ชม./วัน 
5 วัน 

4  ชม./ครั้ง    
(2 ครั้ง ) 

35 
 
8 

ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก 
ฝึกปฏิบัติที่งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน 
 

โรงพยาบาลทั่วไป/ชุมชน 
7 จังหวัด รวมทั้งหมด 18 แห่ง 

 

14 
(25 – 29 
มิ.ย. 61) 

 

วันจันทร์ – วัน
ศุกร์ 

และเวร BDคน
ละ 2 ครั้ง 

08.00-16.00 น. 
 

16.00-20.00 น. 

7 ชม./วัน 
5 วัน 

4  ชม./ครั้ง    
(2 ครั้ง ) 

35 
 
8 

ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก 
ฝึกปฏิบัติที่งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน 

โรงพยาบาลทั่วไป/ชุมชน 
7 จังหวัด รวมทั้งหมด 18 แห่ง 

 

15 
(2 – 4 
ก.ค. 61) 

วันจันทร์ – วัน
พุธ 

และเวร BD 

08.00-16.00 น. 
 

16.00-20.00 น. 

7  ชม./วัน 
(3 วัน) 

4  ชม /.ครั้ง  

21 
 
4 

ฝึกปฏิบัติที่แผนกผู้ป่วยนอก 
ฝึกปฏิบัติที่งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน 

โรงพยาบาลทั่วไป/ชุมชน 
7 จังหวัด รวมทั้งหมด 18 แห่ง 

 

15 
(5 – 6 
ก.ค. 61) 

 

วันพฤหัส – วัน
ศุกร์ 

 

08.00-16.00 น. 
 
 

7  ชม./วัน 
(2 วัน) 

 

14 
 

-นําเสนอรายงาน Case Study คนละ 1 ราย  
-นําเสนอรายงานJournal Club: Case Report  1 
เรื่อง / 4-5 คน  โดยเข้ากลุ่ม ให้ข้อเสนอแนะและ
วิพากษ์โดยอาจารย์แพทย์ 

โรงพยาบาลทั่วไป/ชุมชน 
7 จังหวัด รวมทั้งหมด 18 แห่ง 

 

16 
(9 – 13 
ก.ค. 61) 

 

วันจันทร์ – วัน
ศุกร์ 

 

08.00-16.00 น. 
 
 

7  ชม./วัน 
(5 วัน) 

 

35 
 

- สัมมนาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น 2 วัน 
- สอบประเมินความรู้รวบยอดตลอดหลักสูตร1วัน 
- ประเมินผลการอบรมตลอดหลักสูตร 1 วัน 
- บรรยายตามรอยเบื้องพระยุคลบาทเป็น   
  ข้าราชการที่รักประชาชน   
-พิธีปิดและรับมอบวุฒิบัตรการอบรม 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
อุดรธานี 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
ตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม 2561 ถึงวันที ่13 กรกฎาคม 2561 (8 สัปดาห์) 
สัปดาห์ที่ 
วัน/วันที่ 
ก ลุ่ ม ที่ /
เลขที่ 

สัปดาห์ที่  9 สัปดาห์ที่ 10 หมายเหตุ 
 

จันทร์ 
 

อังคาร 
 

พุธ 
 

พฤหัส 
 

ศุกร์ 
 

จันทร์ 
 

อังคาร 
 

พุธ 
 

พฤหัส 
 

ศุกร์ 
 

กลุ่มที่  1 
5  คน 

OPD 
อายุรกรรม

(1) 

OPD 
อายุรกรรม(1) 

OPD 
อายุรกรรม (1) 

OPD 
ตา 

OPD 
หู คอ จมูก 

OPD 
กุมารเวช 

OPD 
กุมารเวช 

คลีนิกเวช
ปฏิบัติ

ครอบครัว 

คลีนิกเวช
ปฏิบัติ

ครอบครัว 

OPD 
ศัลยกรรม 

 
ขึ้นเวรปฏิบัติงาน 
BD (16.00-
20.00)  ที ่
1. ER 
2. OPD นอกเวลา 
3. ห้องทําแผล-
สังเกตอาการ 
กําหนด
ประสบการณ์ BD 
1.ตรวจประเมิน
สุขภาพจํานวน  5  
ราย 
2.หัตถการ ฝ่าฝี  
จํานวน  5 ราย 
3. หัตถการ เย็บ
แผลจํานวน 5 ราย 

กลุ่มที่  2 
5  คน 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
อายุรกรรม(2) 

OPD 
อายุรกรรม(2) 

OPD 
อายุรกรรม (2) 

OPD 
ตา 

OPD 
หู คอ จมูก 

OPD 
กุมารเวช 

OPD 
กุมารเวช 

คลีนิกเวชปฏิบัติ
ครอบครัว 

กลุ่มที่  3 
5  คน 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
อายุรกรรม(1) 

OPD 
อายุรกรรม(1) 

OPD 
อายุรกรรม (1) 

OPD 
ตา 

OPD 
หู คอ จมูก 

OPD 
กุมารเวช 

กลุ่มที่  4 
5  คน 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
อายุรกรรม(2) 

OPD 
อายุรกรรม(2) 

OPD 
อายุรกรรม (2) 

OPD 
ตา 

กลุ่มที่  5 
5 คน 

คลีนิกเวช
ปฏิบัติ

ครอบครัว 

คลีนิกเวช
ปฏิบัติ

ครอบครัว 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
อายุรกรรม(1) 

OPD 
อายุรกรรม(1) 

กลุ่มที่  6 
6  คน 

OPD 
กุมารเวช 

OPD 
กุมารเวช 

คลีนิกเวช
ปฏิบัติ

ครอบครัว 

คลีนิกเวช
ปฏิบัติ

ครอบครัว 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
สูตินรีเวช 

กลุ่มที่   7 
6 คน 

OPD 
ตา 

OPD 
หู คอ จมูก 

OPD 
กุมารเวช 

OPD 
กุมารเวช 

คลีนิกเวช
ปฏิบัติ

ครอบครัว 

คลีนิกเวช
ปฏิบัติ

ครอบครัว 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ทางเดิน
ปัสสาวะ 

OPD 
ทางเดินปัสสาวะ 

เวร BD 
กลุ่มที่ 

1,2,3 4,5,6 7,1,2 3,4,5 6,7 1,2,3 4,5,6 7,1,2 3,4,5 6,7 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
ตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม 2561 ถึงวันที ่13 กรกฎาคม 2561 (8 สัปดาห์) 
 

สัปดาห์ที ่
วัน/วันที ่

กลุ่มที่/เลขที ่

สัปดาห์ที ่ 11 
หมายเหต ุ

จันทร ์ อังคาร พุธ พฤหสั ศุกร์ 

กลุ่มที ่ 1 
5  คน 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ทางเดินปัสสาวะ 

OPD 
ทางเดินปัสสาวะ 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
สูตินรีเวช 

 
ขึ้นเวรปฏิบัติงาน BD ( 16.00-20.00) ที่ 
1. ER 
2. OPD นอกเวลา 
3. ห้องทําแผล-สังเกตอาการ 
กําหนดประสบการณ์ BD 
1.ตรวจประเมินสุขภาพ อย่างน้อย  5  ราย 

 2.หัตถการ ฝ่าฝี  อย่างน้อย  5  ราย 
 3.หัตถการ เย็บแผล  อย่างน้อย  5  ราย 

กลุ่มที ่ 2 
5  คน 

คลีนิกเวชปฏิบัติ
ครอบครัว 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ทางเดินปัสสาวะ 

OPD 
ทางเดินปัสสาวะ 

กลุ่มที่  3 
5  คน 

OPD 
กุมารเวช 

คลีนิกเวชปฏิบัติ
ครอบครัว 

คลีนิกเวชปฏิบัติ
ครอบครัว 

OPD 
ศัลยกรรม 

OPD 
ศัลยกรรม 

กลุ่มที่  4 
5  คน 

OPD 
หู คอ จมูก 

OPD 
กุมารเวช 

OPD 
กุมารเวช 

คลีนิกเวชปฏิบัติ
ครอบครัว 

คลีนิกเวชปฏิบัติ
ครอบครัว 

กลุ่มที่  5 
5 คน 

OPD 
อายุรกรรม (1) 

OPD 
ตา 

OPD 
หู คอ จมูก 

OPD 
กุมารเวช 

OPD 
กุมารเวช 

กลุ่มที่  6 
6  คน 

OPD 
อายุรกรรม (2) 

OPD 
อายุรกรรม (2) 

OPD 
อายุรกรรม(2) 

OPD 
ตา 

OPD 
หู คอ จมูก 

กลุ่มที่   7 
6 คน 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
สูตินรีเวช 

OPD 
อายุรกรรม (1) 

OPD 
อายุรกรรม (1) 

OPD 
อายุรกรรม (1) 

 

เวร BD กลุ่มที ่ 1,2,3 4,5,6 7,1,2 3,4,5 6,7 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
ตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม 2561 ถึงวันที ่13 กรกฎาคม 2561 (8 สัปดาห์) 
 

สัปดาห์ที ่
วัน/วันที ่

กลุ่มที่/เลขที ่

สัปดาห์ที่ 12 (จันทร์ – พธุ) สัปดาห์ที่ 12 (พฤหสับดี – ศกุร์) 
หมายเหต ุ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี รพ.ชุมชน จ.อดุรธานี 
รพ.ชุมชน จ.
หนองคาย 

รพ.ชุมชน จ.
หนองบัวลําภู 

แบ่งเป็น 25 กลุ่ม 
กลุ่มละ4-8 คน 
 

นําเสนอรายงาน Case Study คนละ 1 ราย และ 
Journal Club : Case Report 1 คนต่อ 1 เรื่อง 
โดยแบ่งกลุ่มย่อยทั้งหมด  4-5  กลุ่ม ให้
ข้อเสนอแนะและวิพากษ์ โดยอาจารย์แพทย์ 
อาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยง  
- กลุ่มโรคเด็ก  
- กลุ่มโรคสูตินารีเวชกรรม 
- กลุ่มโรคทางศัลยกรรม  
- กลุ่มโรคอายุรกรรม           
การนําเสนอ Journal Club : Case Report  1  
คนต่อ 1 เรื่อง (4 – 6 คน/กลุ่ม) 

โรงพยาบาลสมเด็จ 
พระยุพราชบ้านดุง 

โรงพยาบาลโพนพิสัย 
 

โรงพยาบาลโนนสัง ขึ้นเวรปฏิบัติงานBD (16.00-
20.00) ที่ 
   1. ER 
   2. OPD นอกเวลา 
   3. ห้องทําแผล-สังเกตอาการ 
 
กําหนดประสบการณ์  BD 
1.ตรวจประเมินสุขภาพ อย่าง
น้อย  1  ราย 

  2.หัตถการ ฝ่าฝี    อย่างน้อย  
3  ราย 
 3. หัตถการ เยบ็แผล   อย่าง
น้อย  3  ราย 

โรงพยาบาลกุมภวาปี 

โรงพยาบาลหนองหาน 

โรงพยาบาลบ้านผือ 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี

ตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 
ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม 2561 ถึงวันที ่13 กรกฎาคม 2561 (8 สัปดาห์) 

 
สัปดาห์ที ่
วัน/วันที ่

กลุ่มที่/เลขที ่

สัปดาห์ที ่ 13 – 14  (จันทร์ – ศุกร์) สัปดาห์ที ่ 15 
หมายเหต ุ

รพ.ชุมชน จ.อดุรธานี รพ.ชุมชน จ.หนองคาย รพ.ชุมชน จ.หนองบัวลําภ ู (จันทร์ – องัคาร) )พุธ - ศุกร์(  

แบ่งเป็น  25 กลุ่ม 
กลุ่มละ  4-8  คน 
 

โรงพยาบาลสมเด็จ 
พระยุพราชบ้านดุง 

โรงพยาบาลโพนพิสัย 
 

โรงพยาบาลโนนสัง ฝึกปฏิบัติ 
โรงพยาบาลชุมชน 
3 จังหวัด 
เช่นเดียวกับสัปดาห์
ที่ 13 - 14  )ต่อ(  

- นําเสนอรายงาน Case   
Study คนละ 1 ราย และ 
Journal Club: Case   
Report   5 คน ต่อ 1 เรื่อง 
โดยแบ่งกลุ่มย่อยทั้งหมด 10 
กลุ่ม เข้ากลุ่มให้ข้อเสนอแนะ
และวิพากษ์โดยอาจารย์แพทย์ 
อาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยง 
ณ โรงพยาบาลชุมชนที่ เป็น
แหล่งฝึก 

ขึ้นเวรปฏิบัติงานBD( 16.00-20.00) ที ่
   1. ER 
   2. OPD นอกเวลา 
   3. ห้องทําแผล-สังเกตอาการ 
 
กําหนดประสบการณ์ BD 
1.ตรวจประเมินสุขภาพ อย่างน้อย 4 ราย 
  2.หัตถการ ฝ่าฝี    อย่างน้อย  6  ราย 
 3. หัตถการ เย็บแผล  อย่างน้อย 6 ราย 

โรงพยาบาลกุมภวาปี 

โรงพยาบาลหนองหาน 

โรงพยาบาลบ้านผือ 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
ตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม 2561 ถึงวันที ่13 กรกฎาคม 2561 (8 สัปดาห์) 
 

สัปดาห์ที ่
วัน/วันที ่

กลุ่มที่/เลขที ่

สัปดาห์ที่ 12 (จันทร์ – พธุ) สัปดาห์ที่ 12 (พฤหสับดี – ศกุร์) 
หมายเหต ุ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี รพ.ชุมชน จ.สกลนคร 
รพ.ชุมชน 
จ.นครพนม 

รพ.ชุมชน จ.เลย รพ.ชุมชน จ.บงึกาฬ 

แบ่งเป็น 25 กลุ่ม 
กลุ่มละ  4-8  คน 
 

นําเสนอรายงาน Case Study คนละ 1 
ราย และ Journal Club : Case 
Report 1 คนต่อ 1 เรื่อง โดยแบ่งกลุ่ม
ย่อยทั้งหมด  4-5  กลุ่ม ให้ข้อเสนอแนะ
และวิพากษ์โดยอาจารย์แพทย์ อาจารย์
พยาบาลพี่เลี้ยง  
- กลุ่มโรคเด็ก  
- กลุ่มโรคสูตินารีเวชกรรม 
- กลุ่มโรคทางศัลยกรรม  
- กลุ่มโรคอายุรกรรม           
การนําเสนอ Journal Club : Case 
Report  1  คนต่อ 1 เรื่อง (4 – 6 คน/
กลุ่ม) 

โร งพยาบาลสมเด็ จพระ
ยุพราชสว่างแดนดิน 

โ ร ง พ ย า บ า ล โ พ น
สวรรค์ 

โรงพยาบาลวังสะ
พุง 

โรงพยาบาลบึงโขง
หลง 

ขึ้ น เ ว ร ป ฏิ บั ติ ง า น BD 
(16.00-20.00) ที่ 
   1. ER 
   2. OPD นอกเวลา 
   3. ห้องทําแผล-สังเกต
อาการ 
 
กําหนดประสบการณ์  BD 
1. ตรวจประเมินสุขภาพ อย่าง
น้อย           
    1 ราย 
2. หัตถการ ฝ่าฝี    อย่างน้อย 
3  ราย 
3. หัตถการ เย็บแผล  อย่าง
น้อย 3  ราย 

โรงพยาบาลพังโคน โ ร ง พ ย า บ า ล ศ รี
สงคราม 

โรงพยาบาลสมเด็จ
พระยุพราชด่ าน
ซ้าย 

โรงพยาบาลพระอาจารย์
แบน ธนากโร 

โรงพยาบาลบ้านแพง โรงพยาบาลเชียง
คาน 
ศศม.เลย 

โรงพยาบาลวานรนิวาส 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
ตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม 2561 ถึงวันที ่13 กรกฎาคม 2561 (8 สัปดาห์) 
 

สัปดาห์ที ่
วัน/วันที ่

กลุ่มที่/เลขที ่

สัปดาห์ที ่ 13 – 14  (จันทร์ – ศุกร์) สัปดาห์ที ่ 15 
หมายเหต ุ

รพ.ชุมชน จ.สกลนคร 
รพ.ชุมชน 
จ.นครพนม 

รพ.ชุมชน จ.เลย รพ.ชุมชน จ.บงึกาฬ (จันทร์ –อังคาร) )พุธ - ศุกร์(  

แบ่งเป็น 
 25 กลุ่ม 

กลุ่มละ  4-8  คน 
 

โรงพยาบาลสมเด็จพระ
ยุพราชสว่างแดนดิน 

โรงพยาบาลโพน
สวรรค์ 

โรงพยาบาลวังสะ
พุง 

โรงพยาบาลบึงโขงหลง ฝึกปฏิบัติ 
โ ร ง พ ย า บ า ล
ชุมชน 
3 จั ง ห วั ด 
เ ช่ น เ ดี ย ว กั บ
สัปดาห์ที่ 13 - 
14  )ต่อ(  

- นําเสนอรายงาน Case   
Study คนละ 1 ราย และ 
Journal Club: Case   
Report   5 คน ต่อ 1 เรื่อง 
โดยแบ่งกลุ่มย่อยทั้งหมด 10 
ก ลุ่ ม  เ ข้ า ก ลุ่ ม ใ ห้
ข้อเสนอแนะและวิพากษ์
โดยอาจารย์แพทย์ อาจารย์
พยาบาลพี่เลี้ยง 
ณ โรงพยาบาลชุมชนที่เป็น
แหล่งฝึก 

ขึ้นเวรปฏิบัติงานBD( 16.00-
20.00) ที่ 
   1. ER 
   2. OPD นอกเวลา 
   3. ห้องทําแผล-สังเกตอาการ 
 
กําหนดประสบการณ์ BD 
1.ตรวจประเมินสุขภาพ อย่างน้อย   
   4 ราย 
2. หัตถการ ฝ่าฝีอย่างน้อย 6 ราย 
3. หัตถการ เย็บแผล  อย่างน้อย    
    6 ราย 

โรงพยาบาลพังโคน โ ร ง พ ย าบ า ลศ รี
สงคราม 

โรงพยาบาลสมเด็จ
พระยุพราชด่ าน
ซ้าย 

โรงพยาบาลพระอาจารย์
แบน ธนากโร 

โรงพยาบาลบ้าน
แพง 

โรงพยาบาลเชียง
คาน 

โรงพยาบาลวานรนิวาส ศศม.เลย 
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บทบาทอาจารย์พี่เลี้ยงภาคปฏบิัต ิ
 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่14 คณะกรรมการ
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) ได้จัดอบรมหลักสูตรการพยาบาล
เฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) สําหรับพยาบาลวิชาชีพ เพื่อพัฒนาพยาบาลวิชาชีพให้มี
ความรู้ความสามารถในการประเมินภาวะสุขภาพคัดกรองผู้ป่วย ให้การช่วยเหลือกรณีฉุกเฉิน และให้การรักษาโรค
เบ้ืองต้น และการให้ภูมิคุ้มกันโรคตามที่กําหนดได้อย่างมีประสิทธิภาพสามารถให้คําปรึกษาและตัดสินใจส่งต่อได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ตามข้อกําหนดการรักษาโรคและการให้ภูมิคุ้มกันโรค สําหรับผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล
ช้ันหนึ่ง  ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ช้ันหนึ่งโดยสภาการพยาบาล ซึ่งสภาวิชาชีพด้านสุขภาพที่
ประกอบด้วยนายกแพทยสภา นายกทันตแพทยสภา นายกเภสัชกร ได้ให้ความเห็นชอบข้อกําหนดในการรักษาโรค
เบื้องต้น  การให้ภูมิคุ้มกันโรคและการวางแผนครอบครัวของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล และการผดุงครรภ์ 

และเพื่อให้เป็นไปตามหลักการและข้อกําหนดของหลักสูตรและสหวิชาชีพ ที่ต้องการให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้
ความสามารถ เพิ่มพูนทักษะและได้รับประสบการณ์จากการฝึกตามสภาพการณ์จริง และสามารถนําความรู้และ
ประสบการณ์ที่ได้รับจากการฝึกปฏิบัติไปใช้ในการปฏิบัติงานต่อไป จึงจัดให้ผู้เข้าอบรมมีแพทย์และพยาบาลวิชาชีพ 
เป็นอาจารย์พี่เลี้ยงภาคปฏิบัติ ตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห์ โดยอาจารย์พิเศษภาคปฏิบัติจะมีบทบาท ดังต่อไปนี้                   

 
บทบาทหน้าที่อาจารย์แพทย์พี่เลี้ยงภาคปฏิบัติ 

1. สอนการตรวจร่างกายตามสถานการณ์จริง ที่ห้องตรวจผู้ป่วยนอก และห้องตรวจอุบัติเหตุฉุกเฉิน  
การวิเคราะห์ปัญหา การวินิจฉัยแยกโรค การรักษาโรคเบื้องต้น  การตัดสินใจในการส่งต่อผู้ป่วย  
และการให้คําแนะนําตามปัญหาที่พบ 

2. เลือก Conference  case ที่น่าสนใจร่วมกับผู้เข้าอบรม 
3. ประเมินผลการศึกษาภาคปฏิบัติตามแบบประเมินพร้อมทั้งตรวจรายงานการตรวจร่างกายตามแบบบันทึก 

การเก็บประสบการณ์  
 

บทบาทอาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยงภาคปฏิบัติ 
1. อํานวยความสะดวกแก่ผู้เข้าอบรม 
2. เป็นที่ปรึกษา/ให้การปรึกษา การฝึกปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น การดูแลการเยี่ยมครอบครัว  

และร่วมวิเคราะห์การจัดระบบบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ 
3. ร่วมประเมินผลการศึกษาภาคปฏิบัติ 
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แบบประเมนิการเก็บประสบการณ์การฝึกภาคปฏิบตั ิ
 
1.  แบบรายงานการประเมินภาวะสุขภาพ 1 (OPD Form) ต้องเก็บ case ประสบการณ์ไม่ตํ่ากว่า 10 ราย/
โรงพยาบาล ตามแบบฟอร์มหน้า 21 

1.1  แบบประเมินภาวะสุขภาพ 1 (OPD Form) ให้คะแนนโดยอาจารย์แพทย์ประจําโรงพยาบาลที่
ฝึกงาน รายละเอียดตามแบบฟอร์มหน้า 23 

 

2.  แบบรายงานกรณีศึกษา (Case study) 1 ฉบับ/รพ.จังหวัด, 2 ฉบับ/รพ.ชุมชน  ตามแบบฟอร์มหน้า 25 
2.1 แบบประเมินรายงานกรณีศึกษา (Case study) ตามแบบฟอร์มหน้า 33 
 

3.  แบบรายงานการเยี่ยมครอบครัว (ศึกษาเฉพาะฝึกปฏิบัติที่โรงพยาบาลชุมชน) ตามแบบฟอร์มหน้า 35 
3.1  แบบประเมินการเยี่ยมครอบครัว ตามแบบฟอร์มหน้า 37 
 

4.  แบบประเมินการนําเสนอบทความวิชาการ (ประเมินรายบุคคลทั้งรพ. จังหวัดและรพ. ชุมชน) ตามแบบฟอร์ม
หน้า 38 
 

5.   แบบประเมินผลการนําเสนอรายงาน (Case Conference) /การสัมมนาเฉพาะกลุ่มอาการ (Case 
Seminar) ตามแบบฟอร์มหน้า 39 
 

6. แบบประเมินการวิเคราะห์ระบบบริการสุขภาพของสถานบริการ (เป็นแบบประเมินรายกลุ่มศึกษาเฉพาะฝึก
ปฏิบัติที่โรงพยาบาลชุมชน) ตามแบบฟอร์มหน้า 40 
 

7. รายงานการเก็บประสบการณเ์วรนอกเวลา (BD) ตามแบบฟอร์มหน้า 42 
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คําชี้แจงในการประเมิน 
 

1.  ผู้เข้าอบรมเลือก case ตามความสนใจ /อาจารย์พ่ีเลี้ยงมอบหมาย ฝึกประเมินภาวะสุขภาพ ตามแบบฟอร์ม OPD   
2.  ผู้เข้าอบรม นําเสนอข้อมูลผู้ป่วยกับอาจารย์แพทย์และตอบข้อซักถาม  
3.  อาจารย์แพทย์ประเมินผล ผู้เข้าอบรม ตามแบบประเมินภาวะสุขภาพ (OPD Form) 
4.  อาจารย์แพทย์ ส่งใบประเมินคืนให้ผู้เข้าอบรม  
5.  ผู้เข้าอบรมคัดเลือก case ในแบบประเมินภาวะสุขภาพ 1 (OPD) เพื่อนํามาศึกษาให้ละเอียดเป็น case  study 
6.   ผู้เข้าอบรม นําแบบประเมินภาวะสุขภาพ 1 (OPD) แนบกับรายงานประเมินภาวะสุขภาพ (OPD Form ) รวมทั้ง case 
study ส่งอาจารย์ ที่วิทยาลัยฯ  
7.  ในกรณีอาจารย์แพทย์แก้ไขคะแนน โปรดลงนามกํากับทุกครั้ง   
8.  เกณฑ์การประเมินผล เพื่อให้เกณฑ์การให้คะแนนไม่แตกต่างกันมาก จึงกําหนดเกณฑ์ ดังนี้ 

ช่วง คะแนน  31-35  ความสามารถของผู้เข้าอบรม            ระดับดีมาก                                       
    คะแนน  25-30  ความสามารถของผู้เข้าอบรม            ระดับดี                                           
    คะแนน  20-24  ความสามารถของผู้เข้าอบรม            ระดับพอใช้     
    คะแนน  < 20      ความสามารถของผู้เข้าอบรม            ระดับต้องปรับปรุง       
9.  ผู้เข้าอบรมที่ถูกประเมินในระดับต้องปรับปรุง ให้พบอาจารย์นิเทศของวิทยาลัยฯ ประจําโรงพยาบาลนั้นๆ  
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) 
รายงานการประเมินภาวะสขุภาพ  (OPD Form)     Case ที่.............. 

 
ชื่อผู้เข้าอบรม ..........................................................................................เลขที่...............  รุ่นที่……………………   
วันที่    ……………………………………….OPD ………………………….……………………………………………………………………. 
ผู้รับบริการ HN. ………………………………   เพศ  ..................    อายุ .........  ปี   อาชีพ ........................................ 
 
การประเมินภาวะสุขภาพ   
อาการสาํคญั (Chief Complaint) 
...................................................................................................................................................................................... 
ประวัติการเจ็บป่วยในปัจจุบัน (Present Illness) 
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................
ประวติัการเจบ็ป่วยในอดีต (Past History) 
.......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
ประวัติครอบครัว (Family history) 
.......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
การตรวจร่างกาย (Physical examination)    
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
 
Investigation   (Laboratory  &  Special  Test)  (ถ้ามีประเมินให้สัมพันธ์กับ Problem list & DDx.) 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
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สรุปปัญหา( Problem list) 
1................................................................................................................................................................................ 
2................................................................................................................................................................................ 
3................................................................................................................................................................................ 
 
การวินิจฉัยแยกโรค  (Differentials diagnosis) 
1................................................................................................................................................................................ 
2................................................................................................................................................................................ 
3................................................................................................................................................................................ 
4................................................................................................................................................................................ 
5................................................................................................................................................................................ 
 
การวินิจฉัยโรคเบื้องต้นและการรักษาเบื้องต้น  (Initial Diagnosis and Treatment) พร้อมเหตุผล 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
 
การให้คําแนะนําและการนัดตรวจครั้งต่อไป   (Education and Follow up) 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
หมายเหตุ  :  

-    ผู้เข้าอบรมประเมินภาวะสุขภาพและลงบันทึกในแบบฟอร์มนี้ให้เรียบร้อยก่อนเข้าพบอาจารย์แพทย์  
หลังจากนั้นนําเสนอข้อมูลที่ได้  และตอบข้อซักถามอาจารย์ 

- อาจารย์แพทย์ให้คะแนนในแบบประเมินทักษะการประเมินภาวะสุขภาพ  1  ในหน้าถัดไป 
- ผู้เข้าอบรมแนบประเมินกับแบบฟอร์ม OPD 1 รวบรวมส่งอาจารย์นิเทศที่วิทยาลัยในวันมาสัมมนากลุ่ม 

 
ลงชื่อผู้เข้าอบรม  ............................................... 

(.......................................................) 
วันที่...........เดือน...............................พ.ศ. ........... 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  อุดรธาน ี

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (รักษาโรคเบื้องต้น) 
แบบประเมินรายงานภาวะสขุภาพ (OPD Form) 

 
หัวข้อที่ประเมนิ เกณฑ์การใหค้ะแนน คะแนนที่ได้ 

1.  ซักประวัติได้ถูกต้อง 
ครอบคลุมและตรงกับ
ปัญหา 
(5 คะแนน) 

-ใช้ภาษาได้เหมาะสมในแต่ละบุคคล  
- หลีกเลี่ยงการใช้คําถามนํา 
- เลือกใช้คําถามที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
- ซักประวัติได้ครบ ครอบคลุมตามหัวข้อที่กําหนด 
- รายงานผลตรวจร่างกายได้ถูกต้องตรงตามอาการผู้ป่วย 

2.  ตรวจร่างกายได้ถูกต้อง
ตามระบบ 
(5 คะแนน) 

- จัดสถานที่และเครื่องมือในการตรวจร่างกายครบ  
- ใช้ทักษะการตรวจร่างกายอย่างถูกต้อง 
- ตรวจร่างกายครบทุกระบบ 
- ตรวจร่างกายได้ถูกต้องตรงตามสภาพของผู้ป่วย 
- ตรวจร่างกายในระบบที่พบปัญหาได้ละเอียดถูกต้อง 

3. วางแผนการส่งตรวจ
เพิ่มเติมเพื่อการวินิจฉัยโรค
ได้ถูกต้องสอดคล้องอาการ
ของผู้ป่วย (3 คะแนน) 

- อภิปรายและบอกเหตุผลของการส่งตรวจได้ถูกต้อง  
- สามารถวิเคราะห์ถึงความเชื่อมโยงของสาเหตุหากพบผลตรวจผิดปกติ 
- เลือกการตรวจที่มีประสิทธิภาพและบอกประโยชน์ของการส่งตรวจแต่ละชนิด
ได้ถูกต้องตามทฤษฎีและคํานึงถึงความคุ้มค่าในการส่งตรวจ 

 

4.  วินิจฉัยแยกโรคของ
ผู้ป่วยได้ถูกต้อง 
(7 คะแนน) 

-อภิปรายและบอกข้อมูลสนับสนุนการวินิจฉัยได้ตรงกับปัญหาของผู้ ป่วย
(1คะแนน) 

 

- วินิจฉัยปัญหาของผู้ป่วยได้ถูกต้องครอบคลุมตรงกับปัญหาของผู้ป่วย(2คะแนน) 
- วิเคราะห์ข้อมูลสนับสนุนสอดคล้องกับการวินิจฉัยโรค(2คะแนน) 
- บอกเหตุผลสนับสนุนการวินิจฉัยแยกโรคได้ถูกต้อง(2คะแนน) 

5.  วางแผนใหก้ารรักษา
เบื้องต้นได้สอดคล้องกับ
ปัญหาสุขภาพของผู้ป่วย 
(4 คะแนน) 

- อภิปรายวิธีการรักษาที่เลือกพร้อมชี้แจง  
- เลือกใช้แผนการรักษาที่ไม่ขัดต่อระเบียบกระทรวงสาธารณสุขและตามบทบาท  
  ของพยาบาลเวชปฏิบัติ 
-  เลือกใช้แผนการรักษาได้ถูกต้อง 
- เลือกใช้แผนการรักษาได้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

6. ให้การรักษาเบื้องต้น
ถูกต้อง เหมาะสม 
(4 คะแนน) 
 

- อภิปรายเหตุผลการเลือกการรักษาเบื้องต้นในผู้ป่วยได้  
- ให้โอกาสผู้ป่วยและญาติซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับการรักษา 
-ให้คําแนะนําเกี่ยวกับการรักษา 
-ติดตามประเมินผลการรักษา  

7. วางแผนติดตามหรือส่ง
ต่อผู้ป่วยได้ถูกต้อง 
(3 คะแนน) 

- มีการวางแผนติดตามเพื่อประเมินผลการรักษา  
- บอกเหตุผลของการส่งต่อได้สอดคล้องกับปัญหาของผู้ป่วยในกรณีที่ต้องส่งต่อ 
- เลือกใช้วิธีส่งต่อได้ 
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หัวข้อที่ประเมนิ เกณฑ์การใหค้ะแนน คะแนนที่ได้ 
8. เขียนรายงานการซัก
ประวัติและตรวจร่างกายได้
สมบูรณ ์
(4 คะแนน) 

- มีการบันทึกข้อมูลการซักประวัติและตรวจร่างกายได้ถูกต้อง ครบถ้วนตาม
หลักการ 

 

- เขียนรายงานตามที่ได้ปฏิบัติจริง 
- ใช้ภาษาและศัพท์เทคนิคถูกต้องและกะทัดรัด 
- เรียงลําดับข้อมูลตามเหตุการณ์ก่อนหลัง 

คะแนนรวม 
(35 คะแนน) 

  

 
 

                               ลงชื่อ…..........…………………..…………ผู้ประเมิน 
        (........................................…….…) 

                   วันที่ ………….เดือน……………….…พ.ศ……… 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  อุดรธาน ี
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) 

รายงานกรณศีกึษา (Case study) โดยใชห้ลัก POMR 
 

ช่ือผู้เข้าอบรม...................................................เลขที่...............วันที่..........................เวลา..............OPD.................. 
 
ข้อมูลทั่วไป 
HN..............................เพศ � ชาย    � หญิง    เกิดวันที่..........เดือน.......................พ.ศ............... อายุ..............ปี 
สถานภาพ � โสด    � คู่    � หม้าย   � แยกกันอยู่/หย่าร้าง    � ในปกครอง     � อ่ืนๆ........................... 
ที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่............หมู่...........ตําบล..............................อําเภอ............................จังหวัด........................ 
รายได้ครอบครัวต่อเดือน...........................................บาท 
อาชีพ � เกษตรกร  � แม่บ้าน    � ข้าราชการ    � รับจ้าง    � ค้าขาย     � อ่ืนๆ................................... 
น้ําหนัก...............................กิโลกรัม ส่วนสูง................................เซนติเมตร 
ผู้ให้ข้อมูล � ตัวผู้ป่วยเอง � อ่ืนๆ ความสัมพันธ์กับผู้ป่วย........................ช่ือ – สกุล............................................ 
 
 

การประเมินสภาวะสุขภาพ 
I. Subjective  
1. อาการสําคัญ (Chief complaint)  
.................................................................................................................................................................................. 
2. ประวัติการเจ็บป่วยปัจจุบัน (Present illness) 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
3. ประวัติการเจ็บป่วยในอดีต (Past medical history) 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
4. ประวัติส่วนตัวและจิตสงัคม (Psychosocial history) 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
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5. ประวัติครอบครัว (Family history)  
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
6. แผนผังครอบครัว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7.  การทบทวนประวัติ  (Review system)  
General   ..……………………………………..………..…………………..………………………………………………………….. 
BW    ……………………………………….……………………….………………………………....……………………………. 
Skin &Nails      ………………………………………………………….…………………………………….…………………………….... 
Head & Face …………………………………………..………………………………………………………………………………….... 
Eyes  ………………………………………………...…………….…………………………………..……………………………. 
Ears ………………………..………………………………………..………………………………………………………………………….. 
Nose ………………………..………………………………………………..………………………….. …………………………………… 
Mouth &Throat …………………...…………………….…………………..……………………………………………………………... 
Neck ………………………………………..…………………………..………………………………………………………………………. 
Breasts ………………………………………..……………………………..……………………………………………………………………. 
Lymph  nodes   ………………………………………..………………….……….……………………………………………………….. 
Respiratory   system  ………..………………….……………………...…………….………………………………………………….. 
Circulation system   ….……………………………………………………………………………………………………………………. 
GI system   ………………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 
Urinary system ………………..……………………………………………………………………………………………………………….. 
Reproductive  system …………………………….………………………………………………………………………………………. 
Extremity and muscle system …………………...…………………………………………………………………………………… 
Neurological  system ………………….…………………..………………………………………………………………………………. 
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II.  Objective  
8.  การตรวจร่างกาย  (Physical examination)  
General  Appearance : ......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
Body Weight : ……………………. Body Height : …………………………….. BMI : …………………………………............... 
Vital sign : ................................................................................................................................................................ 
Skin &Nails : ............................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................................... 
Head  &  Face : ....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Eyes : .......................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Ears : .......................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Nose : ......................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Mouth &Throat : .................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Neck : ......................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Lymph nodes : ....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Chest and Lungs : .................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................................... 
Heart : ........................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................................................... 
Abdomen : ............................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Urinary system : ...................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Extremities and muscular system : .................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................................... 
Muscle power: ......................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
Neurological system : ........................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
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9.  การตรวจทางห้องปฏิบัติการและการตรวจพิเศษพร้อมการแปลผล   (Laboratory data)  
CBC: ............................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................................... 
UA : ............................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................................... 
BUN /Cr : ................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
E’lyte : ........................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................................................... 
FBS : ............................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................................................... 
CXR-PA : ..................................................................................................................................................................... 
EKG : ........................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
อื่นๆ : ......................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 
 
III.  Assessment  
 
1.  สรุปปัญหา (Problem list) (จาก subjective คือประวัติ และ objective data คือตรวจร่างกายและผลตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการ) 
   1.1……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  
   1.2……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..   
   1.3…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
   1.4…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
   1.5……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  
   1.6……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..   
   1.7…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
   1.8…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
   1.9……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  
   1.10……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..   
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2. การวินิจฉัยแยกโรค (Differential diagnosis and discussion of the problem) 
 

โ รคที่ ค าดว่ า จ ะ เป็ น 
(Impression) 
 และลักษณะเฉพาะโรค 

ข้อมูลผู้ป่วยที่สัมพันธ์กับโรค (S-O) 
(Positive findings) 

ข้อมูลผู้ป่วยที่ไม่สัมพันธ์กับโรค 
(Negative findings) 

1. 1)........................................................ 
2)........................................................ 
3)........................................................ 
4)........................................................ 
5)........................................................ 

1)........................................................ 
2)........................................................ 
3)........................................................ 
4)........................................................ 
5)........................................................ 

2. 1)........................................................ 
2)........................................................ 
3)........................................................ 
4)........................................................ 
5)........................................................ 
 

1)........................................................ 
2)........................................................ 
3)........................................................ 
4)........................................................ 
5)........................................................ 

3. 1)........................................................ 
2)........................................................ 
3)........................................................ 
4)........................................................ 
5)........................................................ 
 

1)........................................................ 
2)........................................................ 
3)........................................................ 
4)........................................................ 
5)........................................................ 

 
 
IV. Plan  for Diagnostic (investigate) พร้อมเหตุผล (เพื่อการวินิจฉัยที่แน่นอน) อาจเป็นการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการ, x-rays, ตรวจชิ้นเนื้อ, เพาะเชื้อ, การตรวจพิเศษอื่นๆ เช่น CT scan, MRI,ฯลฯ) 
1. .....................................................................เหตุผลเพื่อ........................................................................................ 
2. .....................................................................เหตุผลเพื่อ........................................................................................ 
3. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
 
ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
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V. สรุปการวินิจฉัยเบื้องต้น (Initial Diagnosis) พร้อมเหตุผล 
ความเห็นผู้เข้าอบรม 

     โรคที่นา่คิดถึงมากที่สุด.................................................................................................................................. 
เหตุผลคือ....................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 
 
VI. Plan  for Therapeutic (การวางแผนการรักษาต่อไป) 
: Specific treatment (การรักษาเฉพาะ เช่น การให้ยาปฏิชีวนะ, การผ่าตัด, จิตบําบัด ฯลฯ) 
1. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
2. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
3. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
4. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
 
: Symptomatic and supportive (การรักษาตามอาการ, การรักษาประคับประครอง เช่น การให้ยาแก้ปวด, ลด
ไข้, แก้อาเจียน, การให้น้ําเกลือกรณีทานไม่ได้, ให้ยาระบาย, ให้ยานอนหลับ ฯลฯ) 
1. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
2. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
3. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
4. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
 
: Complimentary (การรักษาแบบเสริม เช่น การแพทยแ์ผนไทย, ธาราบําบัด ฯลฯ) 
1. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
2. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
3. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
4. .....................................................................เหตุผลเพื่อ....................................................................................... 
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 สรุปความคิดเห็นของแพทย์ 
โรคที่นา่คิดถึงมากที่สุด.................................................................................................................................. 
เหตุผลคือ....................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 
 
การรักษาปัจจุบัน 
1. ............................................................................................................................................................................. 
2. ............................................................................................................................................................................. 
3. ............................................................................................................................................................................. 
4. ............................................................................................................................................................................. 
5. ............................................................................................................................................................................. 
 
Education/follow  up การให้คําแนะนําและการมาตรวจตามนัด 
1. ............................................................................................................................................................................. 
2. ............................................................................................................................................................................. 
3. ............................................................................................................................................................................. 
4. ............................................................................................................................................................................. 
5. ............................................................................................................................................................................. 
 
เอกสารอ้างอิง (ตํารา/บทความวิชาการ/website) 
1. ............................................................................................................................................................................. 
2. ............................................................................................................................................................................. 
3. ............................................................................................................................................................................. 
4. ............................................................................................................................................................................. 
5. ............................................................................................................................................................................. 
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ความคิดเห็นของผู้ประเมิน 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 
 
สรุปวิจารณ์กรณีศึกษา   
แนบด้วย Journal  ที่เก่ียวข้องกับกรณีศึกษา (ผู้เข้าอบรมศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิชาการเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษาใน
ตํารา  วารสารหรือ   Internet  สําเนาเอกสารแนบท้ายรายงานพร้อม High  light  ด้วยปากกาเน้นข้อความหรือขีด
เส้นใต้ข้อความที่นํามาใช้ในรายงาน) 
หมายเหตุ:  รายงานควรพิมพ์ และส่งอาจารย์ผู้ประสานงานคนละ  1  เล่ม (ไม่ส่งคืน)    

                                                                                           
 
 

                                                                    ลงชื่อ ……………………………………………ผู้เข้าอบรม 
                                                                            (...............................................) 
                           วันที่..............เดือน.....................พ.ศ....... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  อุดรธาน ี

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (รักษาโรคเบื้องต้น) 
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แบบประเมินรายงานกรณศีกึษา (Case Study) 
 

หัวข้อที่ประเมนิ เกณฑ์การใหค้ะแนน คะแนนที่ได้ 
1.  รายงานการซักประวัติได้
ถูกต้อง ครอบคลุมและตรง
กับปัญหา 
(6 คะแนน) 

เขียนรายงานการซักประวัติได้ถูกต้องและครอบคลุมตามหัวข้อที่กําหนด 
(รวม 5คะแนน) 

 

- อาการสําคัญ 
- อาการเจ็บป่วยปัจจุบัน 
- ประวัติเจ็บป่วนในอดีต 
- ประวัติส่วนตัวและจิตสังคม 
- ประวัติครอบครัวและ ผังครอบครัว 
- การทบทวนประวัติ (Systemic review) 

2.  รายงานผลตรวจร่างกาย
ได้ถูกต้องตามระบบ 
(5 คะแนน) 

- รายงานผลตรวจร่างกายได้ถูกต้องตรงตามอาการผู้ป่วย (2 คะแนน)  
- ตรวจร่างกายในระบบที่พบปัญหาได้ละเอียดถูกต้อง (2 คะแนน) 
 

3. วางแผนการส่งตรวจ
เพิ่มเติมเพื่อการวินิจฉัยโรค
ได้ถูกต้องสอดคล้องอาการ
ของผู้ป่วย 
( 5 คะแนน) 

- อภิปรายและบอกเหตุผลของการส่งตรวจได้ถูกต้อง  
- สามารถวิเคราะห์ถึงความเชื่อมโยงของสาเหตุหากพบผลตรวจผิดปกติ 
- เลือกการตรวจที่มีประสิทธิภาพ 
- บอกประโยชน์ของการส่งตรวจแต่ละชนิดได้ถูกต้องตามทฤษฎี 
- เลือกการตรวจที่มีประสิทธิภาพและคํานึงถึงความคุ้มค่าในการส่งตรวจ 

4.  วินิจฉัยปัญหาสุขภาพ
ของผู้ป่วยได้ถูกต้องตาม
หลัก 
(4 คะแนน) 

- อภิปรายและบอกข้อมูลสนับสนุนการวินิจฉัยโรคได้ตรงกับปัญหาของผู้ป่วย  
- วินิจฉัยปัญหาของผู้ป่วยได้ถูกต้องตรงและครอบคลุมกับปัญหาของผู้ป่วย   
   ( 2 คะแนน ) 
- วิเคราะห์ข้อมูลสนับสนุนสอดคล้องกับการวินิจฉัย 

5.  วางแผนใหก้ารรักษา
เบื้องต้นได้สอดคล้องกับ
ปัญหาสุขภาพของผู้ป่วย    
      (4 คะแนน) 

- อภิปรายวิธีการรักษาที่เลือกพร้อมชี้แจง  
- เลือกใช้แผนการรักษาที่ไม่ขัดต่อระเบียบกระทรวงและตามบทบาทของ NP 
- เลือกใช้แผนการรักษาได้ แต่ไม่เหมาะสม 
- เลือกใช้แผนการรักษาได้ถูกต้อง เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
 

6. ให้การรักษาเบื้องต้น
ถูกต้อง เหมาะสม 
      (4 คะแนน) 
 

- อภิปรายเหตุผลการเลือกการรักษาเบื้องต้นในผู้ป่วยได้  
- ให้โอกาสผู้ป่วยและญาติซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับการรักษา 
- ตอบข้อซักถามผู้ป่วยและญาติด้วยความเต็มใจและเห็นอก เห็นใจ  
- ให้คําแนะนําเกี่ยวกับการรักษาที่ถูกต้องและติดตามประเมินผลการรักษา 
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หัวข้อที่ประเมนิ เกณฑ์การใหค้ะแนน คะแนนที่ได้ 
7. วางแผนติดตาม 
   หรือส่งต่อผู้ป่วยได้ถูกต้อง 
    (4 คะแนน) 

- มีการวางแผนติดตามเพื่อประเมินผลการรักษา  
- บอกเหตุผลของการส่งต่อได้สอดคล้องกับปัญหาของผู้ป่วย 
- เขียนใบส่งต่อผู้ป่วยและเลือกใช้วิธีส่งต่อได้ 
- ระบุการส่งบริการที่จะส่งต่อผู้ป่วยได้ 

8. เขียนรายงาน 
   การซักประวัติ และ 
   ตรวจร่างกายได้สมบูรณ ์
    (4 คะแนน) 

- มีการบันทึกข้อมูลการซักประวัติและตรวจร่างกายได้ครบถ้วนตามหลักการ  
- เขียนรายงานตามที่ได้ปฏิบัติ 
- ใช้ภาษาและศัพท์เทคนิคถูกต้องและกะทัดรัด เข้าใจง่าย 
- เรียงลําดับข้อมูลตามเหตุการณ์ก่อนหลัง 

9. การแปลผลการตรวจ 
   ทางห้องปฏิบัติการ 
   (5 คะแนน) 

- บันทึกได้ครบถ้วน  
- บันทึกโดยใช้คําศัพท์ที่ถูกต้อง 
- อธิบายชนิดการตรวจและผลที่ได้จากการตรวจแต่ละชนิดได้ถูกต้อง 
- แปลผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการได้ถูกต้อง 
- วิเคราะห์สาเหตุความผิดปกติของผลตรวจจากบริบทและสภาพจริงของผู้ป่วย
ได้ถูกต้องและครอบคลุม 

10. บรรณานุกรม  
     (5 คะแนน) 

เขียนถูกตามหลักการและมีความหลากหลายครอบคลุม  

11. ส่งตรงเวลา  
     (5 คะแนน) 

ส่งตามเวลาที่กําหนด  

12. รูปแบบรายงานสะอาด
เรียบร้อยถูกต้องตามหลัก
POMR and SOAP   
    (10 คะแนน) 

- คําศัพท์ถูกต้อง 
- บันทึกถูกต้องครบถ้วนตามหลัก POMR (Problem  Oriented  Medical  
Record and SOAP clinical  solving) 

 

13. สรุปวิจารณ์กรณีศึกษา    
    (10 คะแนน) 

- วิเคราะห์ได้ถูกต้องมีเหตุผลทางวิชาการตรงตามสภาพจริงของผู้ป่วย  

14. Journal  (5 คะแนน)  - มีบทความอ้างอิงที่เกี่ยวข้อง  ทันสมัย   
คะแนนรวม ( 75 คะแนน)  

 
 

                                   ลงชื่อ….............……………….……………..…ผู้ประเมิน 
                        (.................................................…….) 

                                วันที่ ………….เดือน……………….…พ.ศ……… 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
รายงานการเยีย่มครอบครัว 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางเวชปฏิบติัทั่วไป (รักษาโรคเบื้องตน้) 
 

ช่ือผู้เยี่ยม ................................................................................................................เลขที่…………………. รุ่นที่.............. 
วันที่เยี่ยม………………………........................................................เวลา............................น. ถึง....................................น. 
 

1. ข้อมูลทั่วไปของครอบครัว 
ช่ือหัวหน้าครอบครัว............................................................................................................................................. 
ที่อยู่ ตําบล..................................... อําเภอ............................................จังหวัด  ................................................  

การตายของสมาชิกในครอบครัวย้อนหลัง  1  ปี  (จํานวนและสาเหตุ) 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 

2.  ระบบครอบครัว 
- แผนผังของครอบครัว (Family tree) 
- ผังความสัมพันธ์ในครอบครัวและสังคม (Eco-map) 
- การสื่อสารและสัมพันธภาพของครอบครัว 
- เครือข่ายทางสังคมและความสัมพันธ์ของครอบครัวกับชุมชน (การเป็นผู้นํา สมาชิกกลุ่ม) 
 

3.   สภาพที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อมของครอบครัว 
- ลักษณะบ้านและสภาพสุขาภิบาลส่ิงแวดล้อม 
- สภาพแวดล้อมในชุมชน 

ลําดับ ชื่อ-นามสกลุ 
ความสัมพันธ์
กับหัวหน้า
ครอบครวั 

อา
ยุ  

(ปี) 
เพศ 

สถานภาพ 
สมรส 

ศาสนา การ 
ศึกษา อาชีพ รายได้/

เดือน 

ภาวะ
สุขภาพ
ปัจจุบัน 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
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4.   สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว 
 

5.   วัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
- ความเชื่อเกี่ยวกับการเจ็บป่วย  การรักษาและพิธีกรรม ศาสนาและกิจกรรมทางศาสนาที่ปฏิบัติเป็นประจํา 
 

6.   แหล่งประโยชน์ของครอบครัว 
- แหล่งสนับสนุนทางด้านการเงิน 
- แหล่งสนับสนุนด้านขวัญและกําลังใจและบุคคลสําคัญของครอบครัว 
- หลักประกันสุขภาพ 
 

7.   พฤติกรรมสุขภาพของบุคคลและครอบครัว 
- พฤติกรรมสุขภาพในภาวะปกติ  (เฉพาะสมาชิกที่มีอายุต้ังแต่  15  ปี  ขึ้นไป) 
- พฤติกรรมสุขภาพของครอบครัว 
- พฤติกรรมสุขภาพในการเจ็บป่วย:  เมื่อเกิดการเจ็บป่วยขึ้นท่านปฏิบัติอย่างไร 
 

8.   ประเมินภาวะสุขภาพบุคคลและครอบครัว   
      - โดยการทบทวนประวัติ  การตรวจร่างกาย และใช้หลักการประเมิน INHOMESSS 
 

9.   การวิเคราะห์ข้อมูลของครอบครัว         
9.1   การวางแผนการช่วยเหลือ 

สรุปปัญหาของครอบครัวที่ศึกษา 
- ปัญหารายบุคคล 
- ปัญหาของครอบครัว 

วัตถุประสงค์ 
วิธีปฏิบัติ/ แนวทางการดูแลครอบครัว 
เกณฑ์การประเมินผล 

9.2   การปฏิบัติตามการวางแผน 
 รายงานการเยี่ยมครั้งที่ 1/รายงานการเยี่ยมครั้งที่ 2 

   -  สถานการณ์ขณะเยี่ยม 
   -  ปัญหา 
   -  SOAP 
   -   การช่วยเหลือ 
   -   ผลการเยี่ยมและแผนการเยี่ยมครั้งต่อไป 
 

10.   สรุปการเยี่ยม ปัญหา อุปสรรค (ปัญหาที่ได้แก้ไขแล้ว ปัญหาที่ยังคงอยู่ ปัญหาที่เพิ่มมา การส่งต่อหรือ  
       ประเด็นที่ควรติดตาม ปัญหา อุปสรรคในการเยี่ยม) 
 

11.   บรรณานุกรม 
 

ลงชื่อ…..........………………………ผู้เข้าอบรม 
          (.......................................…….…) 

วันที่ ………….เดือน……………….…พ.ศ……… 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี
แบบประเมินการเยี่ยมครอบครัว 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) 
 

ชื่อสกุลผู้เข้ารับการอบรม …………………………………………………….เลขที่ ……………..……..……  รุ่นที่.............. 
สถานที่ฝึกปฏิบัติ………….…………………………………………………วันที่………………….……ถึงวันที่………….….……… 

 
หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ หมายเหต ุ

1. ข้อมูลทั่วไปของครอบครัว 10   
2.  การประเมินภาวะสุขภาพบุคคลและครอบครัว   

( โดยการทบทวนประวัติ การตรวจร่างกาย  
และหลักการประเมิน INHOMESSS ) 

10   

3.  การวิเคราะห์ข้อมูลของครอบครัว  
(การวางแผนการช่วยเหลือ)  

  สรุปปัญหาของครอบครัวที่ศึกษา 
     วัตถุประสงค์ /วิธีปฏิบัติ/ แนวทางการดูแลครอบครัว/   
          เกณฑ์การประเมินผล 

25   

4. การปฏิบัติตามแผน (รายงานการเยี่ยมครั้งที่ 1) 
          -  สถานการณ์ขณะเยี่ยม/ปัญหา (SOAP) 
          -  การช่วยเหลือและแผนการเยี่ยมครั้งต่อไป/ 
          -  ผลการเยี่ยม 

20   

          - รายงานการเยี่ยมครั้งที่ 2 
          -  สถานการณ์ขณะเยี่ยม/ ปัญหา (SOAP) 
          - การช่วยเหลือและแผนการเยี่ยมครั้งต่อไป/  
          - ผลการเยี่ยม 

20   

7. สรุปการเยี่ยม ปัญหาและอุปสรรค 10   
8. บรรณานุกรม 5   
คะแนนรวม 100   

 
 

               ลงชื่อ ………………………….…………………….ผู้ประเมิน 
                    (………………………………………….………………) 
                                                      วันที่ ………….เดือน…………….……พ.ศ…………… 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี

แบบประเมิน การนําเสนอบทความ / Journal Club 
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) 

 
ชื่อสกุลผู้เข้ารับการอบรม ………………………………………..……………………….เลขที่ ……………..……..……  รุ่นที่.............. 
สถานที่ฝึกปฏิบัติ………….………………………………..……………วันที่………………………………ถึงวันที่……………………………… 
เรื่องนําเสนอ................................................................................................................................................................. 
 
ลําดับ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

  5 4 3 2 1 
1 เนื้อหาวิชาการทันสมัย      
2 สรุปเนื้อหาสั้น กระชับ และชัดเจน      

3 การนําเสนอน่าสนใจ      
4 มีประโยชน์ในการนําไปใช้และสามารถเชื่อมโยงกับกรณีศึกษาได้      
5 ควบคุมเวลาในการนําเสนอได้เหมาะสม      
6 การใช้ภาษาที่ถูกต้องและเข้าใจง่าย      
7 มีหนังสือหรือแหล่งความรู้อ้างอิง      
 คะแนนรวม      

 
ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

                    ลงชื่อ…………………….………………………….ผู้ถูกประเมิน 
                  ลงชื่อ………………………….……………………..อาจารย์ผู้ประเมิน 

                                          ว/ด/ป……………….………………….. 
 
รายชื่อสมาชิกกลุ่ม 
1. …………………………………………………………….…..     2. ……………………………………….…………………………   
3. ………………………………………………………….……..     4. …………………………….……………………………………   
5. ………………………………………………….……………..     6. ………………………………….………………………………  
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  อุดรธาน ี

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (รักษาโรคเบื้องตน้) 
แบบประเมินผลการนาํเสนอรายงาน  (Case Conference) / 

การสัมมนาเฉพาะกลุ่มอาการ (Case Seminar) 
 
กรณีศึกษาเรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผู้นําเสนอชื่อ............................................................................................สมาชิกทั้งหมด………………………………… คน     

 
หัวข้อประเมิน 

คะแนน หมายเหต ุ

เต็ม คะแนนที่ได้ 
ในฐานะผู้นําเสนอ    
1. การนําเข้าสู่การอภิปรายและการชี้แจงวัตถุประสงค์ 2   
2. การนําเสนอสาระสําคัญของข้อมูลที่ศึกษา    
   - การซักประวัติ 5   
   - การตรวจร่างกาย 5   
   - การตรวจทางห้องปฏิบัติการ 5   
   - สรุปประเด็นปัญหาสําคัญและเรียงลําดับปัญหาได้ชัดเจน 5   
   - การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น 5   
   - การรักษาโรคเบื้องต้น 5   
   - การให้คําปรึกษาคําแนะนํา 5   
3. การกระตุ้นให้ผู้ร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 3   
4. การใช้อุปกรณ์และเวลาในการดําเนินการอภิปรายเหมาะสม 5   
5. การตอบข้อซักถามได้ถูกต้องชัดเจน 3   
6. เทคนิคและวิธีการนําเสนอรายงานใช้ภาษาถูกต้อง  เข้าใจง่าย   และ
ถ่ายทอดด้วยความมั่นใจ 

2   

ในฐานะผู้ร่วม conference    
7. ร่วมวิเคราะห์ข้อมูลและหาแนวทางแก้ไขโดยมีหลักการรองรับ 5   
8. จับประเด็นคําถามและข้อเสนอที่สมาชิกกลุ่มอภิปรายได้ 5   
9. ขจัดข้อขัดแย้งในกลุ่มและส่งเสริมบรรยากาศในการอภิปรายกลุ่มให้
บรรลุเป้าหมาย 

5   

รวมคะแนน 65   
 
ลงชื่อ……………………………………..ผู้ประเมิน              
     (….………………..……………..…………)                   
      วันที่…………………….………………… 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี

แบบประเมินการวิเคราะห์ระบบบริการสขุภาพของสถานบริการ 
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุน่ที่ 14 

 
 

สถานที่ฝึกปฏิบัติ………….…………………………….………วันที่…………………ถึงวันที่……………………………… 

รายชื่อสมาชิกกลุ่ม 
1. ………………………………………………………………………….. 2. ………………………………………………..………………………   
3. ………………………………………………………………………….. 4. …………………………………………………………..……………   
5. ………………………………………………………………………….. 6. ……………………………………………………..…………………   
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ หมายเหต ุ
1. แนวคิดและโครงสร้างและข้อมูลทั่วไปขององค์กร 10   
2. ระบบการทํางานภายในศูนย์  ในชุมชนเครือข่าย 10   
3. การวิเคราะห์ผลการปฏิบัติงาน  นวัตกรรมและภาวะ

สุขภาพของประชาชนและปัญหาอุปสรรค 
10   

4. ข้อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาในอนาคตต่อองค์กร 10   
5.  สรุปสาระสําคัญที่ได้  การนําไปประยุกต์ใช้ 10   

คะแนนรวม 50   
 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
                    ลงชื่อ…………………………………….ตัวแทนผู้เข้าอบรม 

                 ลงชื่อ…………………………….………..อาจารย์ผู้ประเมิน 
                                     ว/ด/ป………………………………….. 
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รายงานการเก็บประสบการณ์ 
เวรนอกเวลา (BD) 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  อุดรธาน ี
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาพยาบาลเวชปฏบิัติทั่วไป ( การรักษาโรคเบือ้งต้น ) รุ่นที่ 14 

รายงานการเกบ็ประสบการณ์เวรนอกเวลา (BD) 
ชื่อผู้เข้าอบรม…………………………..………………………………..….เลขที่…….….. สถานที่ฝึกปฏิบัติ……………………………….……………….วันที่…………………………..…ครั้งที่…………....… 
 

ครั้งที ่ ชื่อ – สกุล  ผูร้ับบริการ HN AN อาการสาํคญัที่มา รพ. การรักษา ผู้ประเมิน 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 



 

43 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก
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ระเบยีบปฏิบติัสําหรบัผูเ้ขา้รับการอบรม 

 
1. เวลาการอบรม 

ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องเข้าเรียน  ฝึกปฏิบัติงานและร่วมกิจกรรมที่กําหนด  โดยเซ็นชื่อและตรง
ตามเวลาที่กําหนดไม่น้อยกว่าร้อยละ  90  ของการเรียนแต่ละวิชา 

 
2. การแต่งกาย 

- การเรียนภาคทฤษฎี แต่งกายสุภาพ รองเท้าหนังสีดําหุ้มส้นปลายปิด 
- การฝึกภาคปฏิบัติ  สวมเครื่องแบบพยาบาลอนามัยชุมชน คือ เสื้อสีฟ้าตัวยาวถึงสะโพก  กางเกงขายาว

ทรงสุภาพทําด้วยผ้าเกลี้ยงสีดําไม่รัดรูป  รองเท้าหนังสีดําหุ้มส้นปลายปิด  และติดป้ายช่ือแสดงตัวทุกครั้ง 
 

3. การลา 
- ภาคทฤษฎี : เมื่อเจ็บป่วย หรือมีเหตุจําเป็นฉุกเฉิน  ต้องแจ้งอาจารย์ที่รับผิดชอบทราบโดยด่วน  เมื่อ

ได้รับอนุญาตและส่งใบลาแล้วจึงสามารถลาหยุดได้ 
- ภาคปฏิบัติ : เมื่อเจ็บป่วยหรือมีเหตุจําเป็นฉุกเฉิน ต้องแจ้งอาจารย์แพทย์/อาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยง

ภาคปฏิบัติที่รับผิดชอบทราบโดยด่วน เมื่อได้รับอนุญาตและส่งใบลาแล้วจึง สามารถลาหยุดได้ 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี

คําชี้แจงการฝกึภาคปฏิบัติโรงพยาบาลจังหวัด (โดยสังเขป) 
 

1. เวลา 8.30 น. ผู้เข้ารับการอบรมพร้อมกันที่ฝ่ายการพยาบาลของแต่โรงพยาบาล หลังจากนั้นหัวหน้าฝ่าย
การพยาบาลพาผู้เข้ารับการอบรมรายงานตัวต่อผู้อํานวยการโรงพยาบาล ทั้งนี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความ
เหมาะสมของแต่ละโรงพยาบาล 

2. ผู้เข้ารับการอบรมรับคําช้ีแจงด้านสถานที่และระเบียบปฏิบัติของทางโรงพยาบาลตลอดจนรับทราบรายชื่อ
อาจารย์แพทย์และอาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยงของโรงพยาบาลประจําแผนกต่างๆ หลังจากนั้นฝึกปฏิบัติตามตารางการ
ฝึกงาน 

3. ตารางการหมุนเวียนการฝึกภาคปฏิบัติที่วิทยาลัยได้แนบมานี้ โรงพยาบาลสามารถปรับได้ตามบริบทและ
ความเหมาะสมของอาจารย์พี่เลี้ยงภาคปฏิบัติของแต่ละโรงพยาบาล 

4. สถานที่พักและอาหารในระหว่างที่ฝึกปฏิบัติงาน ผู้เข้ารับการอบรมจะรับผิดชอบเอง   
5. การลาระหว่างการปฏิบัติงาน ผู้เข้ารับการอบรมต้องแจ้งอาจารย์พ่ีเลี้ยงของโรงพยาบาลประจําแผนกที่

ฝึกงานและอาจารย์พยาบาลที่นิเทศโรงพยาบาลนั้นได้ทราบก่อนทุกครั้ง ซึ่งจะพิจารณาอนุญาตตามความเหมะสม
และเหตุผลอันสมควรในการขอลาเป็นรายกรณี 

6.  กิจกรรมการเรียนการสอน/ อบรม :  ตามตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ    
6.1 กิจกรรมที่ต้องปฏิบัติ มีดังต่อไปนี้ 

       การประเมินภาวะสุขภาพและรักษาโรคเบื้องต้น: ประเมินภาวะสุขภาพ รักษาเบื้องต้นผู้ป่วยและให้การ
ปรึกษาพร้อมทั้งจัดทํารายงานบันทึกการรักษาพยาบาลเบื้องต้น OPD จากแต่ละพื้นที่ฝึกปฏิบัติแห่งละอย่างน้อย 1 
ฉบับต่อวัน และเลือกผู้ป่วยที่น่าสนใจ ทํารายงานกรณีศึกษา (คนละ 1 ฉบับ) โดยกําหนดให้ฝึกปฏิบัติที่ (1) แผนก
ผู้ป่วยนอกสาขาต่างๆ (2) งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน (3) คลินิกเวชปฏิบัติครอบครัว/ชุมชน ในโรงพยาบาล 

6.2.แหล่งฝึกปฏิบัติ ใช้แหล่งฝึกร่วมกันฝึกปฏิบัติ 36-40 คน/โรงพยาบาล ทั้งนี้วิทยาลัยขออนุญาตกําหนด
วันเยี่ยมการฝึกปฏิบัติของผู้เข้าอบรมประจําโรงพยาบาล ดังนี้ 
 

โรงพยาบาลจงัหวัด วันเยี่ยมนิเทศ อาจารยผ์ู้เย่ียมนิเทศ 
รพ. สกลนคร 24 พฤษภาคม 2561 อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน,์อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 

รพ.นครพนม 25 พฤษภาคม 2561 อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน,์อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
รพ. เลย 31 พฤษภาคม 2561 อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน,์อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
รพ. อุดรธานี 6 มิถุนายน 2561 อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน,์อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
รพ.หนองคาย 7 มิถุนายน 2561 อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน,์อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ี

คําชี้แจงการฝกึภาคปฏิบัติโรงพยาบาลชมุชน (โดยสังเขป) 
 

1. เวลา 8.30 น. ผู้เข้ารับการอบรมพร้อมกันที่ฝ่ายการพยาบาลของแต่โรงพยาบาล หลังจากนั้นหัวหน้าฝ่าย
การพยาบาลพาผู้เข้ารับการอบรมรายงานตัวต่อผู้อํานวยการโรงพยาบาล ทั้งนี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้
ตามความเหมาะสมของแต่ละโรงพยาบาล 

2. ผู้เข้ารับการอบรมรับคําช้ีแจงด้านสถานที่และระเบียบปฏิบัติของทางโรงพยาบาลตลอดจนรับทราบรายชื่อ
อาจารย์แพทย์และอาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยงของโรงพยาบาลประจําแผนกต่างๆ หลังจากนั้นฝึกปฏิบัติตาม
ตารางการฝึกงาน 

3. ตารางการหมุนเวียนการฝึกภาคปฏิบัติที่วิทยาลัยได้แนบมานี้ โรงพยาบาลสามารถปรับได้ตามบริบทและ
ความเหมาะสมของอาจารย์พี่เลี้ยงภาคปฏิบัติของแต่ละโรงพยาบาล 

4. สถานที่พักและอาหารในระหว่างที่ฝึกปฏิบัติงาน  ผู้เข้ารับการอบรมจะรับผิดชอบเอง   
5. การลาระหว่างการปฏิบัติงาน ผู้เข้ารับการอบรมต้องแจ้งอาจารย์พ่ีเลี้ยงของโรงพยาบาลประจําแผนกที่

ฝึกงานและอาจารย์พยาบาลที่นิเทศโรงพยาบาลนั้นได้ทราบก่อนทุกครั้ง ซึ่งจะพิจารณาอนุญาตตามความ
เหมะสมและเหตุผลอันสมควรในการขอลาเป็นรายกรณี 

6.  กิจกรรมการเรียนการสอน/อบรม:  ตามตารางการศึกษาภาคปฏิบัติ  กิจกรรมที่ต้องปฏิบัติ  มีดังต่อไปนี้ 
6.1 การประเมินภาวะสุขภาพและรักษาโรคเบื้องต้น: ประเมินภาวะสุขภาพ รักษาเบื้องต้นผู้ป่วยและให้

การปรึกษาพร้อมทั้งจัดทํารายงานบันทึกการรักษาพยาบาลเบื้องต้น OPD จากแต่ละพื้นที่ฝึกปฏิบัติ
แห่งละอย่างน้อย 1 ฉบับต่อวัน และเลือกผู้ป่วยที่น่าสนใจ ทํารายงานกรณีศึกษา (Case Study) (คน
ละ 1 ฉบับ) โดยกําหนดให้ฝึกปฏิบัติที่ (1) แผนกผู้ป่วยนอกสาขาต่างๆ (2) งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน (3) 
คลินิกเวชปฏิบัติครอบครัว/ชุมชน ในโรงพยาบาล 

6.2 การดูแลครอบครัวโดยเก็บประสบการณ์ที่กลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบครัว โดยให้การดูแลครอบครัวใน
ชุมชนอย่างน้อย 1 ครอบครัว โดยทําการเยี่ยมครอบครัวอย่างน้อย 2 ครั้ง กําหนดให้ทําการเยี่ยมบ้าน 
สัปดาห์ที่ 13-14 เวลา 13.00น-16.00น (สามารถปรับ วัน เวลาการเยี่ยมได้ตามความเหมาะสมของ
สถานการณ์และอาจารย์พ่ีเลี้ยงเห็นสมควร 

6.3 การวิเคราะห์การจัดระบบบริการสุขภาพสถานบริการระดับปฐมภูมิ ให้ผู้เข้าอบรมจัดทํารายงานการ
วิเคราะห์ระบบบริการสุขภาพสถานบริการระดับปฐมภูมิที่อยู่ในเครือข่ายของโรงพยาบาลแหล่งฝึก 1
แห่ง  1 ฉบับต่อกลุ่ม 

6.4 นําเสนอ Case Study  และ Journal Club : Case Report การศึกษา Journal Club : Case 
Report  เน้นการฝึกการค้นคว้าหาความรู้มาสัมมนาแลกเปลี่ยนและอภิปรายแนวทางการนําความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานกําหนดให้  1 คนต่อ 1 เรื่อง 
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กําหนดการปฐมนิเทศการฝกึภาคปฏิบัติทีโ่รงพยาบาลทีเ่ป็นแหล่งฝึก 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 
 
8.00 – 8.30  น.  ผู้เข้ารับการอบรม  อาจารย์นิเทศ อาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยงพร้อมกันที่ห้องประชุม 
8.30 – 9.00  น.  กล่าวต้อนรับและให้โอวาทแก่ผู้เข้าอบรมโดย 

- ผู้อํานวยการโรงพยาบาลหรือผู้แทน 
- หัวหน้าฝ่ายการโรงพยาบาล 

9.00  – 11.30  น. ปฐมนิเทศแนวทางการฝึกปฏิบัติงาน (โดยพยาบาลพ่ีเลี้ยงในแหล่งฝึก) 
- ห้องตรวจอายุรกรรม 
- ห้องตรวจทางศัลยกรรม 
- ห้องตรวจกุมารเวชกรรม 
- ห้องตรวจสูติ-นรีเวชกรรม 
- ห้องตรวจโสต  ศอ  นาสิก 
- ห้องตรวจตา 
- ห้องตรวจอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน 
- และห้องตรวจอื่นๆ 

    
กรณีที่ฝึกรพ.ชุมชน ให้ทําการปฐมนิเทศการฝึกปฏิบัติงานในแผนกผู้ป่วยนอกและแผนกฉุกเฉิน 

11.30 – 12.00  น. อภิปราย  ซักถาม 
13.00 – 16.00  น. ปฐมนิเทศ (ต่อ) และแนะนําสถานที่ตามแหล่งฝึก  
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รายละเอียดการฝึกปฏิบัติทีโ่รงพยาบาล   ต้ังแต่เวลา  08.00-16.00 น. 
 

08.00-10.00 น.   เลือกกรณีศึกษาผู้ป่วยที่สนใจ  โดยการซักประวัติ  ตรวจร่างกาย  และวางแผนการรักษา
โรคเบื้องต้น  โดยมีอาจารย์พยาบาลพี่เลี้ยงประจําแผนกช่วยในการให้คําปรึกษา/คัดกรอง
ผู้ป่วย ก่อนรับไว้ในความดูแลเพื่อประเมินสภาพและรายงานกับอาจารย์แพทย์ 

10.00-12.00 น.  ติดตามผู้ป่วยเพื่อยืนยันการประเมินสภาพ  การวินิจฉัยและการรักษาโรคเบื้องต้นจาก
อาจารย์แพทย์  ลงบันทึกในรายงานใน OPD form ให้เรียบร้อย ก่อนให้อาจารย์แพทย์ลง   
ความเห็นให้คะแนนและให้ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ในการตรวจประเมินครั้งต่อไป 

12.00-13.00 น.  พักกลางวัน 
13.00-16.00 น.  ปฏิบัติงานต่อ   

นําเสนอรายละเอียดกรณีผู้ป่วยที่สนใจ  1 ราย ที่ได้ซักประวัติผู้ป่วยการตรวจร่างกายและ
วางแผนการรักษาต่ออาจารย์แพทย์  รับฟังคําแนะนําและข้อเสนอแนะ 

 
เวร BD  ขณะฝึกปฏิบัติที่โรงพยาบาล (คนละ 6 ครั้งคิดเป็น 24 ชั่วโมง)  ต้ังแต่เวลา  16.00-20.00 น.  โดย 
 
16.00 น.  ขึ้นฝึกปฏิบัติงานที่แผนกอุบัติเหตุและฉุกเฉิน (ห้องตรวจนอกเวลา  ห้องทําแผลและห้อง

สังเกตอาการ)  
16.00 - 20.00 น.    เลือกกรณีศึกษาผู้ป่วยที่สนใจ  โดยการซักประวัติ  ตรวจร่างกาย  และวางแผนการรักษา

โรคเบื้องต้น(ถ้ามี) ปฏิบัติการพยาบาลและฝึกประสบการณ์การทํา/ช่วยหัตถการต่างๆ  
ตามสถานการณ์ในเวร   ติดตามผู้ป่วยเพื่อยืนยันการประเมินสภาพ การวินิจฉัยและการ
รักษาโรคเบื้องต้น ลงบันทึกในรายงานตลอดจนนําเสนอแลกเปลี่ยนความ  คิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะในกลุ่ม 

 
 

งานศูนยป์ระชมุ ฝึกอบรมและพัฒนากําลังคน กลุ่มงานบริการวิชาการ 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  อุดรธาน ี

อ.ปิยะนชุ  พรหมสาขา  ณ  สกลนคร  (081-7396446) 
อ.ศรีไชย  โพธิ์ศรี  (098-6914819 

 



 

49 
 

 
กําหนดการเยีย่มนิเทศในการฝึกปฏิบัติ 

โรงพยาบาลประจําจังหวัด     
 

โรงพยาบาลจงัหวัด วันเยี่ยมนิเทศ อาจารยผ์ู้เย่ียมนิเทศ 

 
รพ. สกลนคร 

 
24 พฤษภาคม 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

 
รพ.นครพนม 

 
25 พฤษภาคม 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ. เลย 31 พฤษภาคม 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ. อุดรธานี 6 มิถุนายน 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ.หนองคาย 7 มิถุนายน 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 
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กําหนดการเยีย่มนิเทศในการฝึกปฏิบัติ 

โรงพยาบาลชมุชน 
 

โรงพยาบาลชมุชนในจงัหวดั วันเยี่ยมนิเทศ อาจารยผ์ู้เย่ียมนิเทศ 

 
รพ. สกลนคร 

 
21 มิถุนายน 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ.นครพนม 
 
 

22 มิถุนายน 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ. บึงกาฬ 
 

28 มิถุนายน 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ.หนองคาย 29 มิถุนายน 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ. เลย 
 

2 กรกฎาคม 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ.หนองบัวลําภู 3 กรกฎาคม 2561 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 

รพ. อุดรธานี 
 

4 กรกฎาคม 2561 
 

อาจารย์มัลลิกา  มากรัตน ์
(088-563-1140), 

อาจารย์ศรีไชย  โพธ์ิศรี 
(098-691-4819) 
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รายชื่อผู้ประสานงานจากสํานักงานสาธารณสุขจงัหวัด 
ในโครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น)  รุ่นที่ 14 

 

จังหวัด ชื่อ - สกุล เบอร์โทร อีเมล ์

นครพนม คุณบัวสาย  สมสาร์ 081-260-6111 bsomsar@hotmail.com 

สกลนคร คุณสุชีรา  อุมะวรรณ 081-054-6045 greatee@hotmail.com 

เลย นางธัญญรัตน์  หงษ์คง 086-4580747 m.tanyaratana@gmail.com 

บึงกาฬ นายสุพจน์  คําหารพล 081-8727074 linknonk@hotmail.com 

หนองบัวลําภู นายบุญไทย  จันทรเสนา 081-5452236 Boonthai16@gmail.com 

หนองคาย นางจิตติพร   ดิษฐสร้อย 083-4151965 Jitnk127@gmail.com 
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ตารางฝึกรายวชิาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องตน้ 

สําหรบัผูเ้ขา้อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 
ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

 
 

รพ.หนองคาย รพ.อุดรธาน ี รพ.นครพนม 

นาง อมร ศรีละออง น.ส. จรัญจวน   ไทยนอก น.ส. ยุวันดา  บุญแย้ม นาย พิศิษฐ ์  เสรีธรรมะพิทกัษ์ 
นาง ปิยะมาศ  ลิมมณ ี นาง สังวาลย์   พิพิธพร น.ส. นุชนาฏ ไชยมนตรี นาง รุ้งทิวา   จันทร์งาม 
น.ส. วัจนา  พิสัยพันธ์ นาง วัชรีภรณ์   เบ้าทองหล่อ น.ส. จุรีพร   สงวนนาม น.ส. สมสมัย   คะมุง 
นาง อรรคณา  บุลสถาพร นาง พรทิวา   โสภารัตน์ นาง โสภาพร   รุ่งเรือง น.ส. จิราวรรณ   ติเล 
นาง รุ่งอรุณ   อะโคตรมี น.ส. หนึ่งฤทัย  นนท์ขุนทด น.ส. ณภัทรธร   กานต์ธนาภัทร น.ส. วิลาวัณย์  เรืองกล้า 
น.ส. วริฏฐา   จันทรา น.ส. พนิดา   คําขาด น.ส. กนกกาญจน ์  ศรีธรรมบุตร น.ส. นันท์นภัส   วงค์คําแพง 
น.ส. กรรณิการ ์ ธรรมสุนา น.ส. หฤทัย   วิไรเลิศ น.ส. ปองขวัญ  โพธิ์ศรี น.ส. นันทยา   นนเลาพล 
น.ส. ธันวนีย์  รีชัยวิจิตรกุล น.ส. พิมพ์พิมล   โคตรชาลี น.ส. ปรียานุช   บุตแสน น.ส. สุกัญญา   อนุญาหงษ์ 
น.ส. อภิญญา   คําแสนโคตร นาง นิ่มนวน   ต้องเชื้อ น.ส. ปานเลขา  หมู่สูงเนิน น.ส. นิภาวรรณ   ศรีสุวอ 
นาง บุษกร   แสนด ี นาง ชลธิชา  คาคําเมล ์ น.ส. พัชราวดี   คุณอุดม น.ส. ฉันทพิชญา  เพ็ชรธรรมรงค์ 

นาง กรรณิการ ์  คนึ่งรัมย์ น.ส. มลฤดี   ธิคะบุตร น.ส. รินนา   ศรีสร้อย 
น.ส. พัชรีภรณ์   ทรงถิ่น น.ส. นันทิยา  ชาวสวน น.ส. ปนิดา   บุพศิริ 
น.ส. ลักษิกา  นาสิงห์ขันธ์ น.ส. สกุลตรา   พาลี นาง อัจฉราพรรณ   สันโดษ 

น.ส. ปณตพร   หัตถโรจนะ 
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ตารางฝึกรายวชิาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องตน้  
สําหรบัผูเ้ขา้อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 21 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 
 

 

รพ.นครพนม รพ.เลย รพ. สกลนคร 

น.ส. บุษยา   พนาดี น.ส. ทัศนีย์   กันยาประสิทธิ์ นาง สุกัญญา   บัวเวียง น.ส. ณัฐกมล   หลักทอง น.ส. สุธิดา  ยาทองไชย 

นาง พักตร์พิมล   หาญรินทร์ น.ส. มาริสา  สุขศรีงาม น.ส. ศิริรัตน์  กิจเกตุ นาง ธิวาภรณ์   คําจวง นาง วิมลวรรณ  แก้วคําแสน 

นาง กชกร   ธงยศ นาย โกมล  จันทศร  น.ส. แคทริยา  ด้วงดี น.ส. จินดาพร  วิเศษโวหาร นาง จิตราภรณ์   จําปาเมือง 

นาง ศศิประภา   คําเกษ น.ส. นิตยา  สุวรรณชาติ น.ส. มาลินี  บัวลา น.ส. ปัทมา  พลเมือง นาง กีรติญา  เหล่านายอ 

น.ส. นงค์รักษ์ เรือนนา นาง โสภาภรณ์   ประกิระตา น.ส. จันทร์ทิวา  เทพา น.ส. สุกัญญา  ลือชาพูล นาย ดนุวัฒน์   นิคร 

นาง ศุร์ณัชยา  บุนนท์ น.ส. วารุณี   กองมณี น.ส. ภัทราภรณ์  ผะดาวัลย์ น.ส. รัตนา  นาใจตอง นาง รุ่งตะวัน   อชิรชญานนท์ 

นาง รุ่งนภา   
พรหมสาขา ณ 
สกลนคร น.ส. นุธิดา   โพธิปลัด นาง ยุภาพิน   นามกิ่ง นาย ศุภัชค ์  หมั่นกุล นาง กุลจิรา  จันทะลุน 

นาง เทวี   ศรีสินสันติกุล นาย วาสิน   แก้วพิลา นาง ภารมย์ลภา  พรสีห์สามารถ นาง จีระภา  อ่อนสุระทุม นาง นิตยาภรณ์  ศรีสร้อย 

   น.ส. กานต์ตรา  กว้างขวาง นาง ธิดารัตน์ บุญอาจ น.ส. นิภาพร  ศิริคุณ น.ส. หนึ่งฤทัย  สัพโส 

   น.ส. สิริกรณ์  ตรงดี นาย นราธิป   กางนนท์ นาง ธันยพร  จันโท นาง อัจฉราพรรณ  โชคคติวัฒน์ 

   น.ส. สุพัตรา   คําทองทิพย์ นาย ปรเมศวร์  เชื้อบุญมี นาง วาสนา  คําศร ี นาง รัตน์เกล้า พบสมัย 

   น.ส. กัลยา   คํามาก น.ส. เบญจาวรรณ  ขันธะศรี น.ส. กรกมล  เตโชจิตร น.ส. วิไลลักษณ์  ศรีราช 

   น.ส. อัมรา   พรมมิ    นาย พิศาล   สีสถาน น.ส. กุหลาบ   หอมสมบัติ 

         น.ส. จิตศราภรณ ์ มนุโย 
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ตารางฝึกรายวชิาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องตน้  
สําหรบัผูเ้ขา้อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 18 มิถุนายน – 6 กรกฎาคม 2561 
โรงพยาบาลชมุชนในจงัหวดัอุดรธาน ี

 

รพ.บา้นผือ รพ.หนองหาน รพ.กุมภวาป ี รพร.บา้นดงุ 

น.ส. ลักษิกา  นาสิงห์ขันธ์ น.ส. ปณตพร   หัตถโรจนะ น.ส. จรัญจวน   ไทยนอก น.ส. หฤทัย   วิไรเลิศ 
น.ส. หนึ่งฤทัย  นนท์ขุนทด น.ส. สกุลตรา   พาลี นาง วัชรีภรณ์   เบ้าทองหล่อ น.ส. พิมพ์พิมล   โคตรชาลี 
น.ส. พนิดา   คําขาด นาง สังวาลย์   พิพิธพร นาง พรทิวา   โสภารัตน์ นาง นิ่มนวน   ต้องเชื้อ 
นาง ชลธิชา  คาคําเมล ์ น.ส. พัชรีภรณ์   ทรงถิ่น น.ส. มลฤดี   ธิคะบุตร นาง กรรณิการ ์  คนึ่งรัมย์ 
น.ส. นันทิยา  ชาวสวน นาง โสภาพร   รุ่งเรือง น.ส. จุรีพร   สงวนนาม น.ส. นุชนาฏ ไชยมนตรี 

น.ส. ยุวันดา  บุญแย้ม น.ส. ณภัทรธร   กานต์ธนาภัทร น.ส. กนกกาญจน ์ ศรีธรรมบุตร 
น.ส. ปองขวัญ  โพธิ์ศรี น.ส. ปานเลขา  หมู่สูงเนิน น.ส. ปรียานุช   บุตแสน 

น.ส. พัชราวดี   คุณอุดม 
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ตารางฝึกรายวชิาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องตน้  
สําหรบัผูเ้ขา้อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 18 มิถุนายน – 6 กรกฎาคม 2561 
โรงพยาบาลชมุชนในจงัหวดัสกลนคร 

 
 

รพร. สวา่งแดนดิน รพ. พังโคน รพ.วานรนิวาส รพ. พระอาจารย์แบน ธนากโร 

น.ส. ณัฐกมล   หลักทอง นาง ธิวาภรณ์   คําจวง น.ส. จินดาพร  วิเศษโวหาร น.ส. จิตศราภรณ์  มนุโย 
น.ส. รัตนา  นาใจตอง นาย ศุภัชค์   หมั่นกุล น.ส. ปัทมา  พลเมือง น.ส. สุธิดา  ยาทองไชย 
น.ส. นิภาพร  ศิริคุณ นาง จีระภา  อ่อนสุระทุม น.ส. สุกัญญา  ลือชาพูล นาย ดนุวัฒน์   นิคร 
นาง ธันยพร  จันโท นาง นิตยาภรณ์  ศรีสร้อย นาง วิมลวรรณ  แก้วคําแสน นาง รุ่งตะวัน   อชิรชญานนท์ 

นาง วาสนา  คําศรี น.ส. หนึ่งฤทัย  สัพโส นาง กีรติญา  เหล่านายอ 
น.ส. กรกมล  เตโชจิตร นาง รัตน์เกล้า พบสมัย นาง กุลจิรา  จันทะลุน 

นาย พิศาล   สีสถาน น.ส. วิไลลักษณ ์ ศรีราช 

นาง จิตราภรณ์   จําปาเมือง 
นาง อัจฉราพรรณ  โชคคติวัฒน์ 

น.ส. กุหลาบ   หอมสมบัติ 
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ตารางฝึกรายวชิาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องตน้  
สําหรบัผูเ้ขา้อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 18 มิถุนายน – 6 กรกฎาคม 2561 
โรงพยาบาลชมุชนในจงัหวดันครพนม 

 
 

รพ.โพนสวรรค ์ รพ.ศรีสงคราม รพ.บา้นแพง 

นาย พิศิษฐ ์  เสรีธรรมะพิทกัษ์ นาง อัจฉราพรรณ   สันโดษ นาง รุ้งทิวา   จันทร์งาม 
น.ส. นันท์นภัส   วงค์คําแพง น.ส. บุษยา   พนาดี น.ส. สมสมัย   คะมุง 
น.ส. นันทยา   นนเลาพล นาง พักตร์พิมล   หาญรินทร ์ น.ส. จิราวรรณ   ติเล 
น.ส. สุกัญญา   อนุญาหงษ์ นาง กชกร   ธงยศ น.ส. วิลาวัณย์  เรืองกล้า 
น.ส. นิภาวรรณ   ศรีสุวอ นาง ศศิประภา   คําเกษ นาง รุ่งนภา   พรหมสาขา ณ สกลนคร 

น.ส. ฉันทพิชญา  เพ็ชรธรรมรงค์ น.ส. นงค์รักษ์ เรือนนา 
น.ส. รินนา   ศรีสร้อย นาง ศุร์ณัชยา  บุนนท์ 
น.ส. ปนิดา   บุพศิริ นาง เทวี   ศรีสินสันติกุล 
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ตารางฝึกรายวชิาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องตน้  
สําหรบัผูเ้ขา้อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 18 มิถุนายน – 6 กรกฎาคม 2561 
โรงพยาบาลชมุชนในจงัหวดัเลย 

 
 
 

รพร.ด่านซา้ย รพ.เชียงคาน รพ.วังสะพงุ ศศม.เลย 

น.ส. ทัศนีย์   กันยาประสิทธิ์ น.ส. วารุณี   กองมณี น.ส. กานต์ตรา  กว้างขวาง น.ส. อัมรา   พรมม ิ
น.ส. มาริสา  สุขศรีงาม น.ส. นุธิดา   โพธิปลัด น.ส. สุพัตรา   คําทองทิพย์ น.ส. แคทริยา  ด้วงดี 
นาย โกมล  จันทศร  นาย วาสิน   แก้วพิลา น.ส. กัลยา   คํามาก น.ส. มาลินี  บัวลา 
น.ส. นิตยา  สุวรรณชาติ น.ส. ศิริรัตน์  กิจเกตุ น.ส. เบญจาวรรณ  ขันธะศรี นาง ธิดารัตน์ บุญอาจ 

นาง โสภาภรณ์   ประกิระตา น.ส. จันทร์ทิวา  เทพา นาง สุกัญญา   บัวเวียง 
น.ส. สิริกรณ ์ ตรงดี น.ส. ภัทราภรณ์  ผะดาวัลย์ นาง ยุภาพิน   นามกิ่ง 

นาย ปรเมศวร์  เชื้อบุญมี    นาง ภารมย์ลภา  พรสีห์สามารถ 

      นาย นราธิป   กางนนท์ 
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ตารางฝึกรายวชิาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องตน้  
สําหรบัผูเ้ขา้อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 14 

ระหว่างวนัที่ 18 มิถุนายน – 6 กรกฎาคม 2561 
โรงพยาบาลชมุชนในจงัหวดัหนองคาย หนองบัวลําภูและบึงกาฬ 

 
 

รพ.โพนพสิัย รพ.บึงโขงหลง รพ.โนนสงั 

นาง อมร ศรีละออง น.ส. วริฏฐา   จันทรา น.ส. อภิญญา   คําแสนโคตร 
นาง ปิยะมาศ  ลิมมณ ี น.ส. กรรณิการ ์  ธรรมสุนา นาง บุษกร   แสนด ี

น.ส. วัจนา  พิสัยพันธ์ น.ส. ธันวนีย์  รีชัยวิจิตรกุล 

นาง อรรคณา  บุลสถาพร 
นาง รุ่งอรุณ   อะโคตรมี 

 
 
 


